UCHWA
RADY G

z dnia 3

w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Przeciwd

w Gminie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustaw]
(tj. Dz.U. z 2015 r. poz. 1515) oraz art.
przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeq

2016 zgodnie z zatgcznikiem, stanowigpy czgS¢ str

spotecznych.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig W

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem pj

LA NR 55/XI/15
MINY RUTKI
D grudnia 2015r.

zialania Narkomanii

Rutki na rok 2016

; 7 dnia 8 marca 1990 1. 0 samorzadzie gminnym
10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0
r. poz. 124 oraz z 2015 r. poz. 28, 8751 2014)

i wdziatania Narkomanii w Gminie Rutki na rok
ategii rozwigzywania problemow

6jtowi Gminy.

pdjecia.







Zalacznik

do uchwaty Nr 55/XI/15
Rady Gminy Rutki

z dnia 30 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM PMECTDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE RUTKI
NA ROK 2016

Rutki-Kpssaki, grudzien 2015 r.







narkomanii w publikacjach naukowych wym

Narkomania to powazny problem dofyczacy wspolczesnego $wiata. Jako przyczyny

enia si¢: wzrost tempa zycia, stres, wymagania

stawiane uczniom, studentom, pracownikom, ksztatltowanie w spotecznosci $swiadomosci

modelu czlowieka, ktory za wszelka ceng djzy do
fizyczne, psychiczne, brak oczekiwanych §
narkotyki. Miejsca, w ktorych mozna najczes
mieszkanie dilera, ulica, park. Najbardziej n
mlodziezy na temat skutkow i konsekwenc;ji 4

Zadaniem samorzadéw lokalnych j

narkomanii. Nie wolno pozwoli¢, aby wym

miodych ludzi. Dobra metoda uswiadomie
rodzaju dziatania profilaktyczne. Niniejszy

skuteczno$é podejmowanych dziatan.

§ 1. Postanowienia ogolne.

1.

Gmina Rutki na 2016 rok podej
profilaktycznej ~dziatalnosci

szczegblnosci dla dzieci i miodzi
przedstawicieli réznych zawodow, in:

przeciwdziatania narkomanii
rozpoznawania

a Z

informacyjne;j,

bycia lepszym od innych. Wyczerpanie
ukcesow powoduja, ze wiele ludzi sigga po
riej zdoby¢ narkotyki to: dyskoteka, bar, szkota,
epokojacym problemem jest brak $wiadomosci
azywania narkotykow.

{ reagowanie na niesamowicie szybki rozwoj
cta si¢ spod kontroli, i jeszcze bardziej dopadta
ia spoleczenstwu istoty sprawy, s3 wszelkiego
program moze w duzym stopniu warunkowac

c

muje dzialania majace na celu: prowadzenie
edukacyjnej i wychowawczej W
b7y, rozwoj edukacji publicznej i szkolenie
ytucji i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie
aszcza w zakresie umiejgtnosci wczesnego

sygnalow  wskazufgcych na prawdopodobienstwo zazywania

narkotykow i postgpowania z osobam uzaleznionymi;

Uzyte w Programie okreslenia oznacz j3:

a) Ustawa — ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii;

b) Gminny Program — Gminny Progr

§ 2. Celem Gminnego Programu jest:

1.

podjecie dzialan majacych na cel
redukcje dostepnosci i zapotrzeb wania na substancje narkotyczne, a

Przeciwdzialania Narkomanii.

zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez
przede

wszystkim przez prace profilaktyczng w srodowisku lokalnym;

stworzenie lokalnego systemu dziat
terenie gminy skali potencjalnego z

1 profilaktycznych adekwatnego do istniejacej na
rozenia narkomania w celu wyeliminowania lub

przynajmniej redukcji czynnikow pre ywadzacych do uzaleznienia;

zainicjowanie

dlugofalowego  prd

cesu edukacji spolecznej polegajacego na

systematycznym i rzetelnym dostafczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zagrozefp zwiazanych z narkomanig 1 uwrazliwienia na

wezesne oznaki uzaleznienia oraz in

uswiadomienie i pozyskanie spotec

Formowanie o dostepnych formach pomocy;

enstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii

i przedsiewzie¢ edukacyjnych i ptofilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od

érodkéw odurzajacych i narkotykow

stworzenie spdjnego systemu pr3
miedzyinstytucjonalnej 1 merytoryc
oraz organizacji spolecznych m. in.
zmierzajacych do modyfikowania s

4

eciwdziatania narkomanii poprzez nawigzanie
ynej wspdlpracy réznych instytucji, stowarzyszen
w celu realizacji programow edukacji zdrowotnej,
tylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego,




kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek,
szczegolnie wsréd dzieci i mtodziezy;

6. wypracowanie wsrod dzieci, mlodziezy i os6b dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykéw i innych substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie i
realizacj¢ nowoczesnych programéw profilaktycznych;

7. organizowanie alternatywnych miejsc twérczego spedzania wolnego czasu dla dzieci i
miodziezy szczegblnie z grup podwyzszonego ryzyka.

§ 3. Zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykéw i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. zapewnienie korzystania z porad psychologicznych i pedagogicznych dla wszystkich
mieszkancow gminy z grup wysokiego ryzyka;

2. w ramach realizacji programu Gmina Rutki podejmuje réznorodne dziatania
profilaktyczne w oparciu o:

a) dzialalnos¢ Osrodka Pomocy Spotecznej, policji i zakladéw podstawowej
opieki zdrowotnej,

b) szkoly i inne placowki o$wiatowo-wychowawcze realizujace programy
profilaktyczne,

¢) wspllprac¢ z organizacjami spolecznymi, kosciotami i zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie przeciwdziatania narkomanii;

3. dzialania, o ktérych mowa w pkt 1 obejmuja:

a) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom terapii i rehabilitacji w ramach spotkan
»pierwszego kontaktu”,

b) zakup i dystrybucje materiatow informacyjno-edukacyjnych dla klientéw
instytucji spotecznych takich jak OPS, policja, szkoty,

¢) wspoldziatanie z instytucjami zajmujgcymi sie profilaktyka i pomocg osobom
uzaleznionym (placowki odwykowe, grupy pomocowe, kuratorzy sgdowi,
poradnie, placoéwki o$wiatowe),

d) prowadzenie szkolen dla podstawowe;j i specjalistycznej opieki zdrowotnej, w tym
W instytucjach zwigzanych z edukacjg i ksztalceniem zawodowym w zakresie
stosowania metody wczesnego diagnozowania i krétkiej interwencji wobec 0s6b
uzaleznionych od narkotykéw i zagrozonych uzaleznieniem oraz organizacja
konferencji dotyczacych zdrowotnych skutkow zazywania narkotykow.

§ 4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoci informacyjnej, edukacyjne;j
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy.

1. organizowanie i prowadzenie w szkotach i placowkach oswiatowo — wychowawczych
na terenie gminy, programéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy oraz ich
rodzicow;

2. prowadzenie konkurs6w i olimpiad wiedzy o zdrowiu wsréd mlodziezy;




10.

11.

12.

13.

14.

udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z
profilaktyka narkotykowa i rozwigzyfvaniem probleméw spotecznych zwigzanych z

uzaleznieniami;

realizowanie warsztatOw poprawiaj

dzieci i milodziezy — uczenie ich

zyciowymi;

organizowanie spotkan z osobami

traumatycznych przezy¢ zwigzanych %
postaciami cieszacymi si¢ POWSZ4

bych  funkcjonowanie spofeczno - psychiczne
zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami

g

mogacymi da¢ $wiadectwo swoich wlasnych
uzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi
chnym szacunkiem i autorytetem, ktorych

stanowisko wobec stosowania narHotykow i innych uzywek jest wywazone 1i

racjonalne;

tworzenie warunkow do rozwoju ofganizacji mlodziezowych, kot zainteresowan i
innych form dziatalnosci pozalekcyjngj, bedacych korzystng oferta zagospodarowania

czasu wolnego;

zakup, opracowywanie i wydawanie
materiatow do prowadzenia zaj¢¢ p

innych placéwkach oswiatowych i
edukacyjnych o tematyce antyn

organizowanie promocji filmow i ksi

realizowanie informacyjnych progr

organizowanie i prowadzenie stale

materiatéw informacyjno — edukacyjnych oraz
ofilaktycznych i terapeutycznych w szkotach 1
wychowawczych, upowszechnienie materialow
kotykowej — plakaty, ulotki, informatory,
zek;

6w profilaktycznych dla rodzicow;

o systemu informacji na temat profilaktyki 1

rozwigzywania probleméw zwiazany h z zazywaniem narkotykéw i innych substancji

o dzialaniu odurzajacym;

organizowanie spotkan, szkolen, pr
probleméw zwiazanych z narkomani

przeprowadzenie sondazy i opr
pozwalajacych oceni¢ aktualny stan

a takze stan istniejagcych zasoboy w

dotychczas prowadzonych dziatan;

zorganizowanie i sfinansowanie sp
i rozwiagzywania probleméw o pod
nauczycieli, wychowawcow 1 psyc

ekcji dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania

cowywanie lokalnych diagnoz i ekspertyz
robleméw i zagrozeh zwigzanych z narkotykami,
sferze ich rozwiazywania oraz efektow

bcjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
ozu narkotykowym, dla pedagogow szkolnych,
hologéw — niezbednych do prowadzenia pracy

profilaktycznej i terapeutycznej z dzieémi i mtodzieza;

wspblorganizowanie szkolen w zak

resie rozwigzywania problemow narkomanii dla

poszczegdlnych grup zawodowych [z terenu gminy: pracownikéw os$wiaty, policji,
pomocy spolecznej, administracji sanorzadowej;

wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz
volnego czasu poprzez:

promowanie zdrowego stylu zycia
réznych form aktywnego spedzania

a) inicjowanie i organizowanie imprez sportowych 1 rekreacyjnych dla dzieci,
mtodziezy i dorostych,

a) organizowanie atrakcyjnych fofm czynnego wypoczynku: rajdy i wycieczki

krajoznawcze, festyny, biwaki itp.;




15.

16.

realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynéw, imprez organizowanych z
okazji Dnia Wagarowicza, Dnia Dziecka, Mig¢dzynarodowych Dni Zapobiegania
Narkomanii i tym podobnych spotkan;

prowadzenie publicznych debat o narkomanii z udzialem przedstawicieli Gminy,
nauczycieli i rodzicow.

§ 5. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, udzielanie pomocy spotecznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ub6stwem i wykluczeniem spotecznym.

1.

wspieranie dzialalno$ci stowarzyszef przeciwdzialajacych narkomanii, propagujacych
zdrowy styl zycia;

udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spolecznym, ktorych
celem jest krzewienie abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, zapewnienie
profesjonalnej pomocy terapeutycznej, wspieranie organizacyjne i finansowe
instytucji i stowarzyszen dzialajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych
szanse powrotu 0s0b uzaleznionych do normalnego trybu zycia;

wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i
oSwiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz
udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia wlasciwych warunkéw lokalowych,
sanitarnych oraz sprzgtowych do prowadzenia tej dzialalnosci;

prowadzenie dzialafi zwigzanych z integracja spoleczng oséb uzaleznionych od
narkotykdw majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznoci lokalnej i petnienia rél spotecznych w miejscu
pracy i zamieszkania;

nawigzanie wspllpracy z policia w celu prowadzenia wspélnych dziatan
profilaktycznych wynikajacych z ustawy o policji i ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii;

przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykow wsréd dzieci i miodziezy;

dokonywanie statych i seryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na
dziatalnos¢ dealeréw narkotykowych: lokale gastronomiczne, szkoty, dyskoteki itp.;

nawigzanie wspolpracy ze shizbg zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy
rodzinnych oraz dostarczanie materialéw na temat istoty uzaleznienia od narkotykow;

integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym os6b uzaleznionych i ich rodzin z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

. Postanowienia koncowe.

Finansowanie realizacji zadah Programu bedzie dokonywane ze $rodkéw
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych,
wnoszonych przez prowadzacych te sprzedaz przedsiebiorcow.

Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej, przy wspolpracy:

- Posterunku Policji w Rutkach,
- Dyrekcji, nauczycieli i rodzicow uczniow szkét z terenu gminy,
- Domu Kultury w Rutkach-Kossakach.




