, UCHWALA NR 95/XX/16
RADY GMINY RUTKI

z dnia 30 grudnia 2016 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Rutki na rok 2017.

0 r. o samorzadzie gminnym

pkt 15 ustawy Z dnia 8 marca 199
rzeciwdziataniu

Na podstawie art. 18 ust. 2
(Dz.U. z 2016 r. poz. 446 i 1579) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0D
narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224, 437 12003) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sig Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Rutki na rok 2017 zgodnie z
zalgeznikiem, stanowiacy czgs¢ strategii rozwigzywania problemoéw spofecznych.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Andrzej Staniszewski
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Zalaceznik
do uchwaty Nr 95/XX/16

Rady Gminy Rutki
z dnia 30 grudnia 2016r.

A NARKOMANII

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANI
W GMINIE RUTKI

NA ROK 2017

Rutki-Kossaki, grudzien 2016 r.
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1. WSTEP

Zmiany spoleczne 1 ekonomiczne dokonujgce si¢ W naszym kraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych. :
Wyczerpanie fizyczne, psychiczne, brak oczekiwanych sukcesow, depresje przyczyniaja si¢ do
tego, Ze ludzie coraz czgdeie] siegaja po narkotyki. Miejsca, w ktérych mozna najczesciej zdobyé
narkotyki to: dyskoteka, bar, szkota, ulica, park. Widoczny jest wzrost liczby osdb
eksperymentujacych z narkotykami i tych juz uzaleznionych, ktorzy poszukujg pomocy.
Szczegdlnie niepokojacy jest fakt wzrostu zagrozenia narkomanig wérod mlodziezy, a takze
obnizanie si¢ granicy wieku o0séb przechodzacych inicjacje ze Srodkami uzalezniajgcymi.

Brak $wiadomodci milodziezy na temat skutkéw 1 konsekwencjl zazywania
narkotykéw to dzisiaj szczegdlnie istotna kwestia, ktéra powinna motywowaé do dzialania.
Zadaniem samorzadéw lokalnych jest reagowanie na niesamowicie szybki rozwd)
narkomanii. Dobra metoda uéwiadomienia spoleczenistwu istoty sprawy, sg wszelkiego
rodzaju dzialania profilaktyczne. Niniejszy program moze W duzym stopniu warunkowad
skutecznosé podejmowanych dziatan.

1L POSTANOWIENIA OGOLNE

Gmina Rutki na 2017 rok podejmuje dziatania majace na celu prowadzenie profilaktycznej
dziatalnoéei informacyjnej, edukacyjnej i wychowawcze] W szczegolnosei dla dzieci
i miodziezy, rozwo6j edukacji publicznej i szkolenie przedstawiciell roznych zawodow,
instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii, a zwlaszcza
w zakresie umiejgtnosci Wczesnego rozpoznawania sygnatéw wskazujacych na
prawdopodobiernistwo zazywania narkotykow i postepowania z osobami uzaleznionymi.

I11. CELE PROGRAMU
§ 1. Przyjmuje si¢ nastepujace cele programu:
1. Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez mieszkaficéw Gminy Rutki.

2. Stworzenie lokalnego systemu dzialan profilaktycznych adekwatmego do istniejgcej na
terenie gminy skali potencjalnego zagrozZenia narkomania W celu redukeji czynnikow
prowadzacych do uzaleznienia.

3. Tnicjowanie diugofalowego procest edukacji spotecznej. Rzetelne dostarczanie

fachowej wiedzy wszystkim podmiotom ~ zainteresowanym tematem zagrozen
zwiazanych z narkomania, informowanie o dostgpnych formach pomocy.

4. Uéwiadomienie spoteczenstwa o do zasadno$ci prowadzonych kampanii
i przedsigwzigé edukacyjnych 1 profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od
srodkéw odurzajacych i narkotykéw.

5. Stworzenic spdjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawiazanie
miqdzyinstytucjonalncj i merytorycznej wspolpracy roznych instytucii, stowarzyszefi

oraz Organizacji spofecznych m. in. W celu realizacji programow edukacji zdrowotnej,
zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego,
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kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek,
szczegdlnie wirdd dzieci 1 miodziezy.

6. Wypracowanie wsrod dzieci, mlodziezy i 0s6b dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykéw 1 innych substancji o dzialaniu odurzajgcym poprzez wdrazanie
i realizacje nowoczesnych programow profilaktycznych.

7. Organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mtodziezy szczegdlnie z grup podwyzszonego ryzyka.

IV. ZADANIA L SPOSOB REALIZACH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMAN I

§ 2. Zwigkszanie dostepnoSci pomocy terapeutyeznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykow i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1.W ramach realizacji programu Gmina Rutki podejmuje réznorodne dziatania
profilaktyczne w oparciu o:

1) dziatalnosé Oérodka Pomocy Spotecznej, policii i zakladéw podstawowej opieki
zdrothnej;

2) szk6t i innych placowek odwiatowo-wychowawczych realizujacych programy
profilaktyczne;
3) wspolpracg z organizacjami spolecznymi, kosciolami i zwiazkami wyznaniowymi

w zakresie przeciwdzialania parkomanii.
7. Dzialania, o ktérych mowa w pkt 1 obejmuja:

1) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom terapii i rehabilitacji w ramach spotkan
plerwszego kontaktu”;

2) zakup i dystrybucj¢ materiatéw informacyjno-edukacyjnych dla klient6w instytucji
spotecznych takich jak OPS, policja, szkoly;
3) wspoldziatanie z instytucjami zajmujacymi sig profilaktyka i pomoca osobom

uzaleznionym (placowki odwykowe, grupy PpOmMOCOWC, kuratorzy sadowi,
poradnie, placowki o$wiatowe). '

3. Umozliwienie korzystania z porad psychologicznych i pedagogicznych dla wszystkich
mieszkaficow gminy z grup wysokiego ryzyka.
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§ 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci  informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwiagzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy poprzez: ‘

1. Wspieranie w organizowaniu i prowadzeniu w szkofach i placéwkach o$wiatowych na
terenie gminy, programow profilaktycznych dla dzieci, miodziezy oraz ich rodzicow.

2. Organizowanie konkursow i olimpiad wiedzy o zdrowiu wsrod mlodziezy.

3. Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka narkotykowg i rozwiazywaniem probleméw spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniami.

4. Realizowanie warsztatéw poprawiajacych funkcjonowanie spoleczno - psychiczne
dzieci i miodziezy — uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
Zyciowymi.

5. Organizowanie spotkaii z osobami moggcymi daé §wiadectwo swoich wlasnych
traumatycznych przezy¢ zwigzanych z uzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi
postaciami cieszacymi si¢ powszechnym szacunkiem i autorytetem, ktorych
stanowisko wobec stosowania narkotykéw i innych uzywek jest wywazone
i racjonalne.

6. Wdrazanie programéw edukacyjnych dla rodzicéw zwigkszajacych ich kompetencje
wychowawcze w obszarze profilaktyki zachowail ryzykownych dziect.

7. Zakup, opracowywanie i wydawanie materiatow informacyjno — edukacyjnych oraz
materiatéw do prowadzenia zajgc profilaktycznych 1 terapeutycznych w szkotach
i innych placéwkach oéwiatowych i wychowawczych, upowszechnienie materiatow
edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty, ulotki, informatory.

8. Realizowanie informacyjnych programow profilaktycznych dla rodzicow.

9. Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki
i rozwiazywania problemow zwiazanych z zazywaniem narkotykéw i innych
substancji o dziataniu odurzajgcym.

10. Organizowanie spotkan, szkolen, prelekeji dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwiazanych z narkomanig.

11. Opracowywanie lokalnej diagnozy pozwalajacej oceni¢ aktualny stan problemow
i zagrozefl zwigzanych z narkotykami, a takze stan istniejacych zasobdéw w sferze ich
rozwigzywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dziatan.

12. Dofinansowanie specjalistycznych szkoleti z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw o podiozu narkotykowym, dla pedagogdéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcow — niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej
i terapeutycznej z dzieémi i miodziezy.

13. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz
réznych form aktywnego spedzania wolnego €zasu pOprzez:

1) wspieranie inicjatyw organizowania Imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy i dorostych;

2) organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku.
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14. Realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynow, imprez lokalnych.

§ 4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, udzielanie pomocy spolecznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym
poprzez:

1. Wspieranie dziatalnogci stowarzyszefi, instytucji przeciwdziatajgcych narkomanii,
propagujacych zdrowy styl zycia oraz stwarzajacych szanse powrotu osob
uzaleznionych do normalnego trybu zycia.

2. Udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spotecznym, ktérych
celem jest krzewienie abstynencji od srodkéw psychoaktywnych.

3, Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami  kulturalnymi, sportowymi
i oswiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz
udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia wiagciwych warunkéw lokalowych,
sanitarnych oraz sprzgtowych do prowadzenia tej dziatalnogci.

4. Prowadzenic dzialai zwiazanych z integracja spoteczng oséb uzaleznionych od
narkotykéw majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spolecznoéei lokalnej i peknienia rél spotecznych w migjscu
pracy i zamieszkania.

5. Nawigzanie wspdlpracy 2z policia w celu prowadzenia wsp6lnych dzialan
profilaktycznych i wizyt monitorujacych $rodowisko lokalne.

6. Integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym oséb uzaleznionych i ich rodzin
z wykorzystaniem pracy socjalne] i kontraktu socjalnego.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE.

§ 5. Finansowanie realizacji zadah Programu bgdzie dokonywane ze érodkoéw pochodzacych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez
prowadzacych te sprzedaz przedsigbiorcéw.

§ 6. Program bedzie realizowany przez Oérodek Pomocy Spotecznej, przy wspélpracy:
1. Posterunku Policji w Rutkach.
. Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Rutki.

2
3, Dyrekcji, nauczycieli i rodzicow uczniéw szkot z terenu gminy Rutki.
4. Domu Kultury w Rutkach-Kossakach.

5

. Parafii Rzymskokatolickiej w Rutkach.
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