UCHWALA NR 17/1V/14
RADY GMINY RUTKI
z dnia 30 grudnia 2014r.

zmieniajaca uchwalg w sprawie Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spolecznych na lata 2005 - 2015

Na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z
2013 r. poz. 182, 509 i 1650 oraz z 2014 r. poz. 567, 598, 1004, 1146 i 1188), art. 4 ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2012 r. poz. 1356, z 2013 r. poz. 1563, z 2014 r. poz. 822 i 1188|) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012 r. poz. 124) uchwala
si¢, co nastepuje:

§ 1. W uchwale Nr 89/XX1/05 Rady Gminy Rutki z dnia 18 lutego 2005 r. w sprawie przyjecia
Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych na lata 2005 — 2015 wprowadza sie
nastepujace zmiany:

1. zalacznik Nr 2 otrzymuje brzmienie zgodnie z zalacznikiem Nr 1,
2. zalacznik Nr 3 otrzymuje brzmienie zgodnie z zatacznikiem Nr 2
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

ZACY RADY

Andrzy Staniszewski



Nr1

do uchwaty Nr 17/1V/14
Rady Gminy Rutki

z dnia 30 grudnia 2014r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEM ow
ALKOHOLOWYCH W GMINIE RUTKI
NA ROK 2015

Rutki-Kossaki, grudzien 2014 r.




I. WSTEP

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy.

Gminy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych stanowi
cze$é strategii rozwiazywania problemow spolecznych, uchwalany corocznie przez radg
gminy. Program charakteryzuje si¢ wieloplaszczyznowym podejsciem do  kwestii
przeciwdziatania i rozwiazywania probleméw alkoholowych, a kierunki dziatan w nim
okreslone stanowia rozwiniecie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

I1. DIAGNOZA STANU PROBLEMU W GMINIE

Gmina Rutki polozona jest w centralnej czgéci wojewodztwa podlaskiego, w powiecie
zambrowskim — jako gmina wiejska. Gming Rutki zamieszkuje 5.899 mieszkancow
zameldowanych na pobyt staty i 95 mieszkancow zameldowanych na pobyt czasowy (stan na
dzien 15.12.2014r.).

Diagnoza lokalna stanu probleméw w Gminie Rutki dokonana zostata w oparciu o
dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Rutkach. Wedtug stanu na dziefi 15.12.2014r. z pomocy
spolecznej ogotem skorzystato 256 rodzin, w tym powodem przyznawania pomocy bylo w
szezegolnoscei bezrobocie — 160 rodzin, niepelnosprawno$¢ — 53 rodziny, dtugotrwata choroba
— 20 rodzin, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego — 23 rodziny (w tym rodziny niepelne — 12, rodziny wielodzietne —
10), przemocy w rodzinie — 3 rodziny, potrzeby ochrony macierzynstwa — 9 rodzin,
alkoholizmu- 1 rodzina, bezdomnosci — 1 osoba.

Wedtug danych Powiatowego Urzedu Pracy w Zambrowie w Gminie Rutki na dzien
30 listopada 2014r. zarejestrowanych bezrobotnych bylo 321 oséb, w tym 174 kobiety. Z
prawem do zasitku tylko 22 osoby, dtugotrwale bezrobotnych 211 os6b, bezrobotni w wieku
do 25 roku zycia 73 osoby. powyzej 50 roku zycia 54 osoby. Bezrobocie jako najwazniejszy
problem spoteczny w swych konsekwencjach niesie za sobg szereg negatywnych skutkow
rozszerzajacych si¢ na inne plaszczyzny zycia ludzkiego. Naleza do nich nie tylko spadek
stopy zyciowej ze wzgledu na negatywne konsekwencje przekladajace si¢ wprost na budzet
domowy, ale rowniez takie zjawiska jak: poczucie bezradnosci, brak motywacji do kolejnych
poszukiwan na rynku pracy, niskie poczucie wiasnej wartosci, depresje. Wszystkie te
negatywne konsekwencje wplywaja niewatpliwie na sfer¢ emocji i przyczyniaja si¢ do
czestszego siegania po alkohol celem roztadowania negatywnych napig¢, co niesie za soba
problemy alkoholowe a w przypadku kontynuowania tego typu zachowan dochodzi do
uzaleznien.

W Gminie Rutki coraz czesciej mozna zaobserwowa¢ w rodzinach negatywne
zjawiska, tj. przemoc w rodzinie i uzaleznienia. Wedhug danych Zespotu Interdyscyplinarnego
Gminy Rutki w 2014r. w 17 rodzinach wszczgto procedure ,Niebieskiej Karty”. W 16
przypadkach osobami, wobec ktorych istniato podejrzenie, ze byly osobami pokrzywdzonymi
byty kobiety, natomiast potencjalnymi sprawcami przemocy byli mezezyzni, w wigkszosci
przypadkéw uzaleznieni od alkoholu.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rutkach
wynika, ze w 2014 r. Komisja rozpatrzyta 20 wnioskow o wszczecie procedury leczenia
odwykowego, 9 0s6b skierowano na badania przez lekarzy biegtych sadowych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, a nastepnie skierowano do sadu o przymusowe leczenie odwykowe.



Biorac pod uwage charakterystyk¢ probleméw alkoholowych ~wazne jest
skoordynowanie dziatan instytucji, organizacji, a takze spolecznosci lokalnej, dzigki temu
mozliwa bedzie skuteczna profilaktyka i proba rozwiazywania probleméw alkoholowych na
terenie naszej gminy.

III. ZADANIA I CELE PROGRAMU

Na rok 2015 ustala si¢ nastepujace zadania i cele programu:

§ 1. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu:

1. udostepnianie informacji o mozliwosciach korzystania z bezplatnej, profesjonalnej
pomocy psychologicznej w zaktadach opieki zdrowotnej i poradniach specjalistycznych;

2. zakup i dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych dla klientéw instytucji
spotecznych takich jak OPS, Policja, Szkoty:;

3. wspobldziatanie z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka probleméw alkoholowych i
pomoca osobom uzaleznionym (placowki odwykowe, grupy pomocowe, kuratorzy
sadowi, poradnie, placowki o$wiatowe);

4. prowadzenie szkolen dla podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej, w tym w
instytucjach zwiazanych z edukacja i ksztalceniem zawodowym w zakresie stosowania
metody wczesnego diagnozowania i krotkiej interwencji wobec osob naduzywajacych
alkoholu oraz organizacja konferencji dotyczacych zdrowotnych skutkéw spozywania
alkoholu;

5. pokrywanie kosztow sadowych oraz oplacanie kosztow bieglych orzekajacych w sprawie
uzaleznienia od alkoholu;

6. zwrot kosztow dojazdu osobom uzaleznionym od alkoholu oraz czlonkom ich rodzin,
uczestniczacych w terapii prowadzonej przez osrodki profilaktyczne poza miejscem
zamieszkania na podstawie przedstawionych nastepujacych dokumentow:

a) zaswiadczenia instytucji lub po$wiadczenia osoby prowadzacej terapi¢ o obecnosci na
zajeciach,

b) zaswiadczenia potwierdzajacego ceng biletu wydanego przez Przedsigbiorstwo
Komunikacji Samochodowej,

¢) zwrot kosztow przystuguje osobom i rodzinom bez wzglgdu na sytuacje materialna,

d) nie udziela si¢ zaliczek na dojazdy.

§ 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1. udostepnianie bezptatnych porad prawnych dla rodzin z problemem alkoholowym i
przemoca w rodzinie;

2. budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi
zachowaniami osob naduzywajacych alkoholu, poprzez:



p—

a) prowadzenie interwencji domowych przez funkcjonariuszy policji w sytuacjach
przemocy w rodzinie,

b) kierowanie ofiar przemocy do instytucji zapewniajacych schronienie, pomoc
psychologiczna i prawna oraz pokrycie przez gming rzeczywistych kosztow pobytu,

¢) prowadzenie szkoleh w zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, w
szczegdlnosci krzywdzenia dzieci (tzw. pierwsza interwencja) wsréd réznych grup
zawodowych: lekarzy, nauczycieli, pracownikéw socjalnych, wychowawcow,
policjantow,

d) podejmowanie dziatan w ramach pomocy ofiarom przemocy w rodzinie (,,Niebieska
Karta”, ,.Niebieska Linia”, ,,Pomaranczowa Linia”).

e) zapewnienie korzystania z porad psychologicznych i pedagogicznych dla wszystkich
mieszkancow gminy z grup ryzyka (w szczegolnosci dla rodzin z problemem
alkoholowym).

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w
tym prowadzenie zaj¢¢ sportowych:

uwzglednienie w szkolnych programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia alkoholu;

realizacja dla dzieci, mtodziezy, ich rodzicow oraz innych osob dorostych profesjonalnych
programow profilaktycznych;

zakup i rozpowszechnianie literatury fachowej na temat uzaleznien;

propagowanie pozytywnych wzorcow zachowan przez wspieranie imprez i akcji
bezalkoholowych:

a) festyny, obchody lokalnych dni,
b) przedstawienia teatralne o uzaleznieniach,

¢) konkursy i olimpiady szkolne przeprowadzane na terenie gminy oraz udzial dzieci i
mlodziezy w konkursach i olimpiadach ponadgminnych z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

wspotfinansowanie dziataf promujacych zdrowy, trzezwy i bezpieczny sposob spedzania
czasu wolnego przez dzieci i mlodziezy: rajdy, wycieczki krajoznawcze, biwaki, imprezy
organizowane z okazji Dnia Dziecka i tym podobnych spotkan;

zwigkszenie ilo$ci zaje¢ pozalekcyjnych, zwlaszcza sportowych:

a) wspotfinansowanie lub  finansowanie zakupu sprzetu sportowego, urzadzen
sportowych i rekreacyjnych,

b) wspdtpraca z klubami sportowymi,

¢) wspolfinansowanie  lub  finansowanie obozéw i kolonii z programami
profilaktycznymi;

przeprowadzenie szkolenia dla whascicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych i
sprzedawcow, ze szczegblnym uwzglednieniem tematu sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim;

wspotfinansowanie lub finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych pracownikom
Urzedu Gminy, Os$rodka Pomocy Spotecznej, Policji, Szkot i Ochrony Zdrowia;



9. prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych poprzez m.in. udzial w ogolnopolskich spotecznych kampaniach,
wydawanie i zakup materiatéw, prowadzenie systemu informacji;

10. inicjowanie przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobow
spozywania napojow alkoholowych, w tym dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu

pracy;
11. realizacja programéw edukacyjnych, interwencyjnych i resocjalizacyjnych majacych na
celu zmniejszenie liczby nietrzezwych uzytkownikow drog.

§ 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych:

1. wspéldziatanie z instytucjami koscielnymi i zwiazkami wyznaniowymi w zakresie
wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi;

2. wspolpraca Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z
pracownikami Osrodka Pomocy Spotecznej i Policji, majaca na celu wylonienie 0s6b
uzaleznionych i wspotuzaleznionych, a nastgpnie udzielenie im pomocy;

3. udziat w finansowaniu i wspomaganie dziatalnosci instytucji stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

4. wspieranie dziatalnosci kuratorow sadowych wykonujacych nadzor nad osobami
poddanymi leczeniu odwykowemu;

5. udzielanie pomocy merytorycznej i materialnej organizacjom trzezwosciowym, w
przypadku podjecia przez nich dziatalnosci na terenie gminy;

6. wspolpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym zwigzanym z
naduzywaniem alkoholu;

7. udzial i pomoc w organizacji spotkan s$rodowiskowych dzialajacych na rzecz
rozwiazywania problemow alkoholowych.

§ 5. Kontynuacja dziatan ograniczajacych dostepnos¢ alkoholu.
1. przestrzeganie ustalonych przez Rad¢ Gminy:

a) limitu punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4.5% alkoholu (z
wyijatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i
w miejscu sprzedazy;

b) zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;
2. przestrzeganie zasady, iZ:

a) jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyze]
4.5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy przypada na kazde rozpoczete 600 mieszkancow;

b) jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
4.5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy przypada na kazde rozpoczgte 550 mieszkancow;

3. wystgpowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego;




4. zlecenie koordynacji prowadzonego postgpowania dowodowego i przygotowanie
aktu oskarzenia prawnikowi (radca prawny, adwokat).

§ 6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spoteczne;.

1. wspieranie 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia na rynku pracy, poprzez
kierowanie o0s6b bezrobotnych pozostajacych bez prawa do zasiltku,
korzystajacych z pomocy spolecznej do wykonywania prac spotecznie-
uzytecznych;

2. wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu
spolecznemu i marginalizacji osob pozostajacych bez zatrudnienia poprzez
aktywizacj¢ zawodowa os6b zagrozonych wykluczeniu spotecznemu.

§ 7. Ustawowa dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméow
Alkoholowych.

1. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, zgodnie z art. 4' ust. 3 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2. prowadzenie rozmow profilaktycznych, motywujacych do podjecia leczenia
dobrowolnego;

3. kierowanie na badania bieglego pozwalajace ustali¢ istnienie uzaleznienia od
alkoholu i wskazanie metod leczenia;

4. wydawanie opinii dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

5. dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia, zgodnie z art. 18 ust. 8
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak rowniez
prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych:

a) stworzenie 3-osobowego ,,zespolu do kontroli” na podstawie upowaznienia
Wojta Gminy Rutki,

b) zakres kontroli:

— zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z
aktualnie waznym zezwoleniem,

- przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

— przestrzeganie — ustawowego zakazu  sprzedazy  napojow
alkoholowych nieletnim, nietrzezwym, na kredyt badz pod
zastaw,

- przestrzeganie  ustawowego  zakazu  reklamy  napojow
alkoholowych,



¢) sporzadzenie protokotu i przekazanie go wraz z wnioskami niezwlocznie
organowi wydajacemu zezwolenie, ktory wzywa przedsigbiorce do usunigcia
stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie (o ile uchybienia te nie sa
podstawa do cofnigcia zezwolenia) albo podejmuje inne dziatania przewidziane
prawem.

6. szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji;

7. wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych za udzial w posiedzeniu komisji ustala si¢ nast¢pujaco:

a) dla Przewodniczacego i Wiceprzewodniczacego Komisji w wysokosci 15%
minimalnego wynagrodzenia za prace,

b) dla cztonkéw Komisji w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za
prace.
§ 8. Postanowienia koncowe:

1. Finansowanie realizacji zadan Programu bedzie dokonywane ze srodkow
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wnoszonych przez prowadzacych t¢ sprzedaz przedsigbiorcow;

2. Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej, przy wspotpracy:

— Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— Posterunku Policji w Rutkach,

—  Dyrekcji, nauczycieli i rodzicow uczniow szkot z terenu gminy,
—  Domu Kultury w Rutkach - Kossakach,

— Sadu Rejonowego w Zambrowie Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
— Poradni Uzaleznien w Zambrowie,

—  Wojewodzkiego Osrodka Terapii i Uzaleznien w Lomzy.




Nr2

do uchwaty Nr 17/1V/14
Rady Gminy Rutki

z dnia 30 grudnia 2014r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANIT
W GMINIE RUTKI
NA ROK 2015

Rutki-Kossaki, grudzien 2014 r.




Narkomania to powazny problem dotyczacy wspolczesnego Swiata. Jako przyczyny
narkomanii w publikacjach naukowych wymienia si¢: wzrost tempa zycia, stres, wymagania
stawiane uczniom, studentom, pracownikom, ksztaltowanie w spotecznosci $wiadomosci
modelu cztowieka, ktory za wszelka ceng dazy do bycia lepszym od innych. Wyczerpanie
fizyczne, psychiczne, brak oczekiwanych sukcesow powoduja, ze wiele ludzi sigga po
narkotyki. Miejsca, w ktorych mozna najczesciej zdoby¢ narkotyki to: dyskoteka, bar, szkota,
mieszkanie dilera, ulica, park. Najbardziej niepokojacym problemem jest brak $wiadomosci
mlodziezy na temat skutkow i konsekwencji zazywania narkotykow.

Zadaniem samorzadow lokalnych jest reagowanie na niesamowicie szybki rozwoj
narkomanii. Nie wolno pozwoli¢, aby wymknela si¢ spod kontroli, i jeszcze bardziej dopadta
mlodych ludzi. Dobra metoda uswiadomienia spoleczefistwu istoty sprawy, sa wszelkiego
rodzaju dziatania profilaktyczne. Niniejszy program moze w duzym stopniu warunkowac
skutecznos¢ podejmowanych dziatan.

§ 1. Postanowienia ogolne.

1. Gmina Rutki na 2015 rok podejmuje dzialania majace na celu: prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawcze] w
szczegolnosci dla dzieci i milodziezy, rozwoj edukacji publicznej i szkolenie
przedstawicieli réznych zawodow, instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie
przeciwdziatania narkomanii a zwlaszcza w zakresie umiej¢tnosci wezesnego
rozpoznawania sygnatow wskazujacych na  prawdopodobienstwo  zazywania
narkotykdw i postepowania z osobami uzaleznionymi;

2. Uzyte w Programie okreslenia oznaczaja:
a) Ustawa — ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;
b) Gminny Program — Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii.

§ 2. Celem Gminnego Programu jest:

1. podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez
redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede
wszystkim przez prace profilaktyczng w srodowisku lokalnym;

2. stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych adekwatnego do istniejacej na
terenie gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomania w celu wyeliminowania lub
przynajmniej redukcji czynnikow prowadzacych do uzaleznienia;

3. zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spolecznej polegajacego na
systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zagrozen zwiagzanych z narkomania i uwrazliwienia na
wezesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostgpnych formach pomocy:

4. ugwiadomienie i pozyskanie spoteczenstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii
i przedsiewzie¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od
srodkoéw odurzajacych i narkotykow;

5. stworzenie spojnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawiazanie
miedzyinstytucjonalnej i merytorycznej wspdtpracy réznych instytucji, stowarzyszen
oraz organizacji spotecznych m. in. w celu realizacji programoéw edukacji zdrowotnej,
zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego,



§ 3.

kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek,
szczegblnie wsrod dzieci i miodziezy;

. wypracowanie wéréd dzieci, mlodziezy i osob dorostych racjonalnych postaw wobec

narkotykow i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie i
realizacje nowoczesnych programow profilaktycznych;

organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzania wolnego czasu dla dzieci i
mlodziezy szczegdlnie z grup podwyzszonego ryzyka.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob

uzaleznionych od narkotykow i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

ks

¥

§ .4

zapewnienie korzystania z porad psychologicznych i pedagogicznych dla wszystkich
mieszkancoéw gminy z grup wysokiego ryzyka;

w ramach realizacji programu Gmina Rutki podejmuje réznorodne dziatania
profilaktyczne w oparciu o:

a) dziatalno$¢ Osrodka Pomocy Spotecznej, policji i zaktadow podstawowej
opieki zdrowotnej,

b) szkoly i inne placowki oswiatowo-wychowawcze realizujace programy
profilaktyczne,

c) wspOlprace z organizacjami spolecznymi, kosciolami i zwiazkami
wyznaniowymi w zakresie przeciwdziatania narkomanii;

dziatania, o ktorych mowa w pkt 1 obejmuja:

a) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom terapii i rehabilitacji w ramach spotkan
..pierwszego kontaktu”,

b) zakup i dystrybucje materialow informacyjno-edukacyjnych dla klientow
instytucji spolecznych takich jak OPS, policja, szkoty,

¢) wspoldziatanie z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i pomoca osobom
uzaleznionym (placowki odwykowe, grupy pomocowe, Kkuratorzy sadowi,
poradnie, placowki oswiatowe),

d) prowadzenie szkolen dla podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej, w tym
w instytucjach zwiazanych z edukacja i ksztalceniem zawodowym w zakresie
stosowania metody wczesnego diagnozowania i krotkiej interwencji wobec 0sob
uzaleznionych od narkotykéw i zagrozonych uzaleznieniem oraz organizacja
konferencji dotyczacych zdrowotnych skutkow zazywania narkotykow.

Prowadzenie  profilaktycznej  dzialalnosci  informacyjnej,  edukacyjne]

oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegblnosei dla
dzieci i mtodziezy.

| 8

organizowanie i prowadzenie w szkotach i placowkach oswiatowo — wychowawczych
na terenie gminy, programéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy oraz ich
rodzicow;

prowadzenie konkursow i olimpiad wiedzy o zdrowiu wsrod mlodziezy;



10.

11.
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15

14.

. udziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z

profilaktyka narkotykowa i rozwigzywaniem probleméw spotecznych zwigzanych z
uzaleznieniami;

realizowanie warsztatow poprawiajacych funkcjonowanie spoleczno - psychiczne
dzieci i mlodziezy — uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
zyciowymi;

organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ s$wiadectwo swoich wilasnych
traumatycznych przezy¢ zwiazanych z uzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi
postaciami cieszacymi si¢ powszechnym szacunkiem i autorytetem, ktorych
stanowisko wobec stosowania narkotykéw i innych uzywek jest wywazone i
racjonalne;

tworzenie warunkéow do rozwoju organizacji mlodziezowych, kot zainteresowan i
innych form dziatalnosci pozalekcyjnej, bedacych korzystna oferta zagospodarowania
czasu wolnego;

zakup, opracowywanie i wydawanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych oraz
materialow do prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkofach i
innych placowkach o$wiatowych i wychowawczych, upowszechnienie materialow
edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty, ulotki, informatory,
organizowanie promocji filmow i ksigzek;

realizowanie informacyjnych programow profilaktycznych dla rodzicow;

organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki i
rozwiazywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykéw i innych substancji
o dziataniu odurzajacym;

organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania
problemow zwigzanych z narkomania;

przeprowadzenie sondazy i opracowywanie lokalnych diagnoz i ekspertyz
pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow i zagrozen zwiazanych z narkotykami,
a takze stan istniejacych zasobow w sferze ich rozwigzywania oraz efektow
dotychczas prowadzonych dzialan;

zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw o podlozu narkotykowym, dla pedagogéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcow i psychologow — niezbednych do prowadzenia pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi i mlodzieza;

wspolorganizowanie szkolen w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii dla
poszczegdlnych grup zawodowych z terenu gminy: pracownikéw oswiaty, policji,
pomocy spolecznej, administracji samorzadowej;

promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz
roznych form aktywnego spgdzania wolnego czasu poprzez:

a) inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy i dorostych,

b) organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy i wycieczki
krajoznawcze, festyny, biwaki itp.;



15. realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych z

okazji Dnia Wagarowicza, Dnia Dziecka, Mig¢dzynarodowych Dni Zapobiegania
Narkomanii i tym podobnych spotkan;

16. prowadzenie publicznych debat o narkomanii z udzialem przedstawicieli Gminy,

nauczycieli i rodzicow.

§ 5. Wspomaganie dzialtan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, udzielanie pomocy spofecznej osobom uzaleznionym
1 ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym.

L

wspieranie dzialalnosci stowarzyszen przeciwdziatajacych narkomanii, propagujacych
zdrowy styl zycia;

udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spotecznym, ktorych
celem jest krzewienie abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, zapewnienie
profesjonalnej pomocy terapeutycznej, wspieranie organizacyjne i finansowe
instytucji i stowarzyszen dziatajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych
szanse powrotu 0s6b uzaleznionych do normalnego trybu zycia;

wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i
oswiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz
udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia wlasciwych warunkéw lokalowych,
sanitarnych oraz sprzgtowych do prowadzenia tej dziatalnosci;

prowadzenie dzialan zwigzanych z integracja spoleczna oséb uzaleznionych od
narkotykéw majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejetnosei
uczestniczenia w zyciu spolecznosci lokalnej i petnienia rél spotecznych w miejscu
pracy 1 zamieszkania;

nawigzanie wspdlpracy z policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan
profilaktycznych wynikajacych z ustawy o policji i ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii;

przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mlodziezy;

dokonywanie stalych i seryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na
dziatalnos¢ dealeréw narkotykowych: lokale gastronomiczne, szkoty, dyskoteki itp.;

nawigzanie wspdlpracy ze stuzba zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy
rodzinnych oraz dostarczanie materialdéw na temat istoty uzaleznienia od narkotykow;

integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym o0sob uzaleznionych i ich rodzin z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

§ 6. Postanowienia koncowe.

L

Finansowanie realizacji zadan Programu bedzie dokonywane ze srodkow
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
wnoszonych przez prowadzacych t¢ sprzedaz przedsiebiorcow.

Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej, przy wspotpracy:

- Posterunku Policji w Rutkach,
- Dyrekcji, nauczycieli i rodzicow uczniow szkot z terenu gminy,
- Domu Kultury w Rutkach-Kossakach.



