
UCHWAŁA NR 336/XLVIII/24 
RADY GMINY RUTKI 

z dnia 5 kwietnia 2024 r. 

w sprawie przyjęcia „Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej w Gminie Rutki na lata 2024-2030” 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. 
poz. 40; zm.: Dz. U. z 2023 r. poz. 572, poz. 1463 i poz. 1688), art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424) Rada Gminy Rutki uchwala, co 
następuje: 

§ 1. Przyjmuje się do realizacji „Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej w Gminie Rutki na lata 2024-2030” stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Rutki. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie  z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Paweł Kowalewski 
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Opracował: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach 

mgr Anna Trypuć 

 

 

 

 

 

 

 

 Rutki, kwiecień 2024 r.

Załącznik do uchwały Nr 336/XLVIII/24

Rady Gminy Rutki

z dnia 5 kwietnia 2024 r.
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WSTĘP 

 

Jednym z nadrzędnych i długofalowych celów polityki prorodzinnej państwa jest 

tworzenie warunków do pełnego rozwoju i prawidłowego funkcjonowania rodziny oraz 

zapobieganie występowania postaw i zachowań aspołecznych zagrażających bezpieczeństwu 

zdrowiu i życiu. Każdy intuicyjnie rozumie, czym jest przemoc w rodzinie, istnieje ustawowa 

definicja tego zjawiska. Ustawa o przeciwdziałaniu zmienia ustawową terminologię.  

Dotychczasowe pojęcia - „przemoc w rodzinie” zastąpiono terminem „przemoc 

domowa”, „ ofiara” to „osoba doznająca przemocy domowej”.  

Ustawowej definicji doczekało się także pojęcie „osoby stosującej przemoc domową” 

wcześniej nazywaną „sprawcą”. Zmienił się (rozszerzył) również krąg osób objętych ochroną, 

niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania. Najważniejsza zmiana z punktu 

widzenia bezpieczeństwa małoletnich to uznanie małoletniego będącego świadkiem przemocy 

domowej jako „osoby doznającej przemocy domowej”. Ponadto nowelizacja zmienia m.in. 

procedurę „Niebieskie Karty” i wprowadza programy korekcyjno-edukacyjne dla osób 

stosujących przemoc domową, a także programy psychologiczno-terapeutyczne dla osób 

stosujących przemoc domową. 

Zgodnie z nowelizacją ustawy przemoc domową należy rozumieć „jednorazowe albo 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, 

psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej 

przemocy domowej”. Nowelizacja wprowadza do powyższej definicji nowe elementy: żeby 

dane działanie lub zaniechanie było uznane za przemoc domową musi wykorzystywać 

przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną (także połączenie takich przewag) osoby 

stosującej przemoc nad osobą doznającą przemocy domowej. 

W szczególności, przemocą domową będą działania lub zaniechania: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej 

osoby cierpienie lub krzywdę, 

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub 

możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie 

zagrożenia, 
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poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej. 

Nowelizacja Ustawy rozszerza katalog osób doznających przemocy domowej.  

Obejmują:  

a. małżonka, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz 

jego 

b. wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

c.  wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków, 

d. rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków, 

e. osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, 

zstępnych, 

f. rodzeństwo i ich małżonków, 

g.  osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej 

wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

h.  osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, 

rodzeństwo i ich małżonków, 

i. osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej 

niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

j. małoletniego, wobec którego jest stosowana przemoc domowa lub który jest 

świadkiem 

przemocy domowej wobec innych osób. 

Realizacja zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej należy do zadań gminy 

i powiatu na zasadach określonych m.in. w przepisach ustawy z dn. 12 marca 2004  o pomocy 

społecznej (Dz. U. z 2023 poz. 901 z późn. zm.) oraz ustawy z dn. 26 października 1982 r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151). 

Opracowanie i realizacja Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej jest zadaniem własnym 

gminy wynikającym z ustawy z dn. 29 lipca 2005 r.  o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. 

U. z 2024 r. poz 424). 

Program stanowi integralną część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych 

w Gminie Rutki na lata 2024-2030, w której wspieranie osób i rodziny w trudnych sytuacjach 

kryzysowych jest jednym z podstawowych założeń. Skierowany jest nie tylko do instytucji 

i organizacji pozarządowych działających na terenie gminy na rzecz przeciwdziałania przemocy 

domowej, ale także do lokalnej społeczności, w szczególności do osób uwikłanych w przemoc. 
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Zadaniem  Programu   jest  ograniczenie  skali   problemu i skutków przemocy domowej oraz 

zmiana w świadomości społecznej mitów i stereotypów na temat przemocy w rodzinie, zwłaszcza 

tych, które służą jako argument do stosowania przemocy lub też do jej usprawiedliwiania, 

ukrywania czy bagatelizowania. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej Gminy 

Rutki ma charakter długofalowy. Działania obejmują lata 2024-2030. W miarę potrzeb i sytuacji 

społecznej mogą ulegać zmianom i udoskonaleniom.  

Podstawy prawne: 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78 poz. 483,   

z późn. zm.); 

2. Ustawa z dn. z dn. 29 lipca 2005 r.  o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.  

poz. 424) 

3. Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 poz. 901 z późn. zm.); 

4. Ustawa z dn. 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151); 

5. Rozporządzenie Rady Ministrówz dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury 

„Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r.,poz. 

1870); 

6. Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej  z dn. 20 czerwca 2023 r. 

w sprawie programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową 

(Dz. U. poz. 1163); 

7. Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej  z dn. 22 czerwca 2023 r.w 

sprawie programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc 

domową oraz wymagań kwalifikacyjnych wobec osób prowadzących te programy (Dz. U. 

poz. 1166); 

8. Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023 

r., poz. 1232). 

 

II. Diagnoza 

Analiza problemów społecznych na terenie Gminy Rutki 

 

W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie 

analizy problemów społecznych w gminie z uwzględnieniem problemu przemocy domowej. 

Gminę Rutki zamieszkuje 5265  mieszkańców (stan na dzień 31.12.2023 r.). Dominującą grupą 

wiekową są mieszkańcy w wieku produkcyjnym od 19 do 65 lat mężczyźni (1792), od 19 do 60 lat 

kobiety (1383). Dzieci i młodzieży w wieku od 0 do 18 lat jest 1052. W wieku poprodukcyjnym 387 

mężczyzn i 651 kobiet. 
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Z danych Ośrodka Pomocy Społecznej w Rutkach za 2023 r. wynika, że 118 rodzin w tym 

liczba osób w rodzinie 290  objętych było pomocą społeczną, dla  142 rodzin  w tym 325 osób w 

rodzinie udzielono pomocy w formie pracy socjalnej.  

Skala przemocy na terenie Gminy Rutki w latach 2021-2023 została przedstawiona w 

poniższych tabelach: 

Tabela nr 1- Liczba osób korzystających ze świadczeń Ośrodka Pomocy Społecznej z powodu 

przemocy domowej w stosunku do liczby wszystkich osób korzystających ze świadczeń 

Rok Liczba osób korzystających ze świadczeń 

OPS 

Liczba osób korzystających ze 

świadczeń OPS z powodu 

przemocy domowej 

2021 177 9 

2022 190 24 

2023 183 20 

 

Tabela nr 2- Liczba Niebieskich Kart założonych przez Ośrodek Pomocy Społecznej  

Rok  Liczba Niebieskich Kart założonych 

przez OPS 

2021 
7 

2022 7 

2023 5 

Tabela nr 3- Liczba osób doznających przemocy domowej – w podziale na różne grupy 

społeczne 

 

Rok  Kobiety  Mężczyźni  Dzieci (do 
18 r.ż.) 

Osoby 
starsze 
(powyżej 
60 

Osoby 
niepełnosprawne 

2021 18 7 1 9 2 

2022 26 8 4 5 5 

2023 17 12 9 2 2 
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Tabela nr 4- Liczba osób stosujących  przemocy domową – w podziale na różne grupy 

społeczne 

Rok  Kobiety  Mężczyźni  Dzieci (do 
18 r.ż.) 

Osoby 
starsze 
(powyżej 
60 

Osoby 
niepełnosprawne 

2021 2 24 0 0 1 

2022 6 32 0 0 0 

2023 8 26 0 0 0 

 

Tabela nr 5. – Rodzaje przemocy domowej  

Rok  Fizyczna  Psychiczna 

 

Ekonomiczna  Seksualna  Zaniedbanie/inne 

2021 6 18 0 0 2 

2022 6 32 0 0 0 

2023 11 31 0 3 0 

 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (tj. Dz. U. Z 2024 

r., poz. 424) stanowi, że przemoc narusza podstawowe prawa człowieka, zadaniem władz 

publicznych jest zapewnienie wszystkim obywatelom równego traktowanie i 

poszanowania ich praw i wolności. Przemoc przyjmuje różne formy, każda z nich 

charakteryzuje się tym, że jest intencjonalna, podczas aktu przemocy zachwiana jest 

równowaga sił pomiędzy dwiema stronami, narusza prawa  i dobra osobiste ofiary, 

powoduje ból i cierpienie. Udzielana pomoc jest skuteczna gdy odwołuje się do aspektów 

psychologicznych, społecznych, moralnych i prawnych. Ponadto zjawisko przemocy nie 

jest jednoznaczne, wyróżniamy następujące jej rodzaje: 

-przemoc psychiczna; 

-przemoc fizyczna; 

-przemoc ekonomiczna; 

-przemoc seksualna; 

-przemoc za pomocą środków komunikacji elektronicznej; 
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- przemoc inna/ zaniedbanie. 

III. CELE I DZIAŁANIA 

Gminny  Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Rutki na lata 2024-2030 określa obszary strategiczne. 

Wypracowano cele operacyjne i działania, wokół których będą się koncentrowały dalsze zadania 

zaangażowanych podmiotów. Niezbędnym warunkiem ich efektywności jest interdyscyplinarne 

podejście, współpraca pomiędzy poszczególnymi instytucjami, służbami i organizacjami.  

Główny cel Programu jest skonstruowany w oparciu o obszary strategiczne Rządowego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Koncentruje się na 

zwiększeniu skuteczności działań wobec osób doznających przemocy domowej oraz  prowadzenie 

oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową, a także podniesienie poziomu 

świadomości wobec zjawiska przemocy domowej. 

Cele strategiczne zostały określone: 

 

1. Cel strategiczny I:  Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 

2. Cel strategiczny II: Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej 

3. Cel strategiczny III: Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową 

4. Cel strategiczny IV: Podniesienie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i 

przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej 

 

 

CEL STRATEGICZNY I: PROFILAKTYKA, DIAGNOZA SPOŁECZNA I EDUKACJA 

SPOŁECZNA 
 

Cel operacyjny: Zidentyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i 

edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

 

21 

Lp  Podejmowane działania Wskaźniki Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 
1. podniesienie świadomości społecznej 

w zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej oraz 

świadomości konsekwencji prawnych 

w związku ze stosowaniem przemocy 

domowej 

 

-liczba 

upowszechnionych 

materiałów 

informacyjno-

edukacyjnych 

dotyczących 

zjawiska przemocy 

domowej (ulotek, 

plakatów, broszur), 

 

 -Ośrodek Pomocy 

Społecznej; 

-Komenda 

Powiatowa Policji; 

- Gminna  Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych; 

-placówki 

oświatowe; 

2024-2030 
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-ochrona zdrowia; 

-organizacje 

pozarządowe, 

- Gminny Ośrodek 

Kultury i Biblioteki 

w Rutach –

Kossakach. 

2.  wspieranie i udział w działaniach 

informacyjno-edukacyjnych 

dotyczących przeciwdziałania 

przemocy domowej (konferencjach, 

szkoleniach, warsztatach itp.) 

-liczba konferencji, 

szkoleń, warsztatów; 

-liczba osób które 

wzięły udział w 

konferencjach, 

szkoleniach, 

warsztatach 

-Ośrodek Pomocy 

Społecznej; 

-Komenda 

Powiatowa Policji; 

- Gminna  Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych; 

-placówki 

oświatowe; 

-ochrona zdrowia; 

-organizacje 

pozarządowe, 

- Gminny Ośrodek 

Kultury i Biblioteki 

w Rutach –

Kossakach. 

2024-2030 

 

CEL STRATEGICZNY II: OCHRONA I POMOC OSOBOM DOZNAJĄCYM 

PRZEMOCY DOMOWEJ 
 

Cel operacyjny: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób 

doznających przemocy domowej  

 

Lp  Podejmowane działania Wskaźniki Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 
1.  współpraca instytucji w 

zakresie pomocy rodzinom 

zagrożonym i dotkniętym 

problemem przemocy 

domowej, stosowanie 

procedury „Niebieskie Karty” 

 

-liczba rodzin, w 

których wszczęto 

procedurę 

„Niebieskie Karty”; 

-liczba posiedzeń  

Zespołu 

Interdyscyplinarnego; 

-liczba rodzin, w 

których zakończono 

procedurę 

„Niebieskie Karty” z 

powodu ustania 

przemocy domowej 

-Komenda 

Powiatowa 

Policji; 

-Sąd Rejonowy; 

-ochrona zdrowia; 

-placówki 

oświatowe; 

-organizacje 

pozarządowe; 

- GKRPA, 

- Gminny 

Ośrodek Kultury i 

Biblioteki w 

Rutach –

Kossakach. 

2024-2030 

2.  udzielanie pomocyi wsparcia 

osobom doznającym przemocy 

domowej (socjalne, 

psychologiczne, prawne); 

-zapewnienie bezpieczeństwa 

liczba osób 

korzystających ze 

poradnictwa 

socjalnego, 

rodzinnego; 

- Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej; 

- Policja, 

- służba zdrowia. 

2024-2030 
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krzywdzonym dzieciom w 

trybie art. 12a ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy 

domowej 

-praca socjalna; 

-liczba dzieci, które 

zostały odebrane z 

rodziny w przypadku 

bezpośredniego 

zagrożenia życia lub 

zdrowia w związku z 

przemocą domową 

 

3.  utworzenie i funkcjonowanie 

Zespołu Interdyscyplinarnego 

liczba posiedzeń 

Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

 Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

-członkowie ZI 

2024-2030 

4.  utworzenie i funkcjonowanie 

grup diagnostyczno-

pomocowych 

-liczba utworzonych 

grup diagnostyczno-

pomocowych w 

danym roku 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

-członkowie ZI 

2024-2030 

5.  realizacja procedury 

Niebieskie Karty przez 

uprawnione podmioty 

 

-liczba wszczętych 

procedur Niebieskie 

Karty 

-jednostki 

organizacyjne 

pomocy 

społecznej 

-Komenda 

Powiatowa  

Policji 

-Żandarmeria 

Wojskowa 

-placówki 

oświatowe 

-GKRPA 

-ochrona zdrowia 

2024-2030 

6.  informowanie osób 

doznających przemocy o ich 

prawach i możliwościach 

uzyskania pomocy 

psychologicznej, 

pedagogicznej, prawnej, 

socjalnej, zawodowej i 

rodzinnej 

-liczba przekazanych 

formularzy NK-B dla 

osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie 

-liczba 

rozpowszechnionych 

materiałów 

informacyjnych 

-Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

-Komenda 

Powiatowa  

Policji 

-Żandarmeria 

Wojskowa 

-placówki 

oświatowe 

-ochrona zdrowia 

-GKRPA 

 

2024-2030 

7.  realizacja procedury 

Niebieskie Karty przez 

uprawnione podmioty 

-liczba wszczętych 

procedur Niebieskie 

Karty 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

-Komenda 

Powiatowa  

Policji 

-Żandarmeria 

Wojskowa 

-placówki 

oświatowe 

-ochrona zdrowia 

-GKRPA 

 

2024-2030 
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CEL STRATEGICZNY III- ODZIAŁYWANIE NA OSOBY STOSUJĄCE PRZEMOC 

DOMOWĄ 
Cel operacyjny: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc 

domową 

 

Lp.  Podejmowane działania Wskaźniki Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 
1.  upowszechnianie informacji o 

formach oddziaływania na 

osoby stosujące przemoc 

domową, w tym o możliwości 

udziału w programach 

korekcyjno-edukacyjnych lub 

psychologiczno-

terapeutycznych 

 

-liczba sporządzonych 

formularzy Niebieska 

Kart-D; 

-liczba udzielonych 

porad socjalnych; 

-liczba 

rozpowszechnionych 

ulotek informacyjnych 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

2024-2030 

 wdrażanie i realizacja 

programów korekcyjno-

edukacyjnych oraz 

psychologiczno-

terapeutycznych 

liczba programów 

korekcyjno-

edukacyjnych i 

psychologiczno-

terapeutycznych 

-liczba osób 

uczestniczących w 

programie korekcyjno-

edukacyjnym i 

psychologiczno-

terapeutycznych; 

-liczba osób 

rozpoczynających i 

kończących program 

korekcyjno-edukacyjny 

i psychologiczno-

terapeutyczny 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

2024-2030 

 rozpowszechnianie 

informatorów zawierających 

aktualne bazy teleadresowe 

właściwym miejscowo 

Prezesom Sądów Rejonowych, 

Prokuratorom Rejonowy,  

Komendantom Miejskim 

Policji, Komendantom 

oddziałów Żandarmerii 

Wojskowej oraz wchodzącym 

w obręb powiatu gminom do 30 

stycznia i do 21 lipca każdego 

roku 

-liczba 

rozpowszechnionych 

informatorów 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

2024-2030 

 działania wobec osób 

stosujących przemoc domową 

 

- liczba wszczętych 

postępowań, 

przygotowawczych w 

związku z przemocą 

domową, 

-liczba odmów 

wszczęcia postępowań 

przygotowawczych w 

związku z przemocą 

domową, 

-liczba zakończonych 

Komenda 

Powiatowa Policji 

2024-2030 
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postępowań w sprawach 

związanych z przemocą 

domową przez 

sporządzenie aktu 

oskarżenia, 

-liczba zakończonych 

postępowań 

przygotowawczych w 

sprawach związanych z 

przemocą domową, 

- poprzez umorzenie 

postępowania 

     

 

 

CEL STRATEGICZNY IV-PODNIESIENIE KOMPETENCJI, ROZWIJANIE I DOSKONALENIE 

UMIEJĘTNOSCI SŁUŻB I PRZEDSTAWICIELI PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH DZIAŁANIA Z 

ZAKRESU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 
 

Cel operacyjny: Podnoszenie jakości o dostępności świadczonych usług przez rozwijanie i doskonalenie 

kompetencji przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

 

lp Podejmowane działania 
 

Wskaźniki Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 

 zwiększenie kompetencji członków 

ZI w zakresie diagnozowania 

zjawiska przemocy domowej 

 -liczba posiedzeń 

Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

2024-2030 

 udział w szkoleniach, warsztatach, 

seminariach tematycznych dla osób 

zawodowo zajmujących się 

przeciwdziałaniem przemocy 

domowej 

liczba szkoleń, 

warsztatów, 

seminariów 

tematycznych, w 

których wzięli udział 

przedstawiciele 

instytucji zawodowo 

zajmujący się 

przeciwdziałaniem 

przemocy domowej; 

-liczba osób, które 

wzięły udział w 

szkoleniach, 

warsztatach, 

seminariach 

tematycznych 

dotyczących przemocy 

domowej 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej; 

 -Komenda 

Powiatowa Policji; 

-GKRPA; 

-placówki 

oświatowe; 

-służba zdrowia; 

-organizacje 

pozarządowe 

-członkowie Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

2024-2030 

 

 

IV. MONITORING I PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 
 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej na lata 2024 -2030 przewiduje realizację działań profilaktycznych i pomocy 

świadczonej na rzecz rodzin zagrożonych problemem przemocy domowej. Zakłada on integrację 
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działań wszystkich podmiotów na terenie gminy, które działają na rzecz przeciwdziałania 

przemocy domowej. Podstawowym standardem wdrażania Programu jest sprawne 

funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Rutkach, 

którego zadaniem jest integrowanie i koordynowanie działań podmiotów współpracujących na 

rzecz przeciwdziałania przemocy domowej, w szczególności między innymi poprzez: 

-diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym, 

-inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu 

przeciwdziałanie przemocy domowej, 

-inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących 

przemoc domową, 

-rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania pomocy w 

środowisku lokalnym, 

- zwiększenie poczucia bezpieczeństwa członków rodzin doświadczających przemocy, 

nabycie umiejętności asertywnych zachowań przez osoby i rodziny dotknięte, bądź zagrożone 

zjawiskiem przemocy domowej, 

-powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i monitorowanie ich zadań, 

- monitorowanie przebiegu procedur Niebieskie Karty. 

 

Istotnym elementem sprawnego funkcjonowania systemu przeciwdziałania przemocy            

domowej jest spójny przepływ informacji pomiędzy instytucjami realizującymi Program. 

Osiągnięcie wyznaczonych celów jest uzależnione od stopnia zaangażowania partnerów, które 

umożliwia uzyskanie przez rodziny specjalistycznego wsparcia i niezbędnej pomocy  w 

niwelowaniu skutków przemocy. Założenia programowe wynikają z lokalnej diagnozy i zostały 

dostosowane do potrzeb rodzin. 

1. Realizatorzy Programu 

Koordynatorem Programu: jest  Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach.  

Realizatorami Programu są: Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach, Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Rutkach, Komenda Powiatowa Policji w 

Zambrowie,  W realizacji programu mogą uczestniczyć partnerzy zewnętrzni, w szczególności: 

Policja, Sąd, Prokuratura, Kościoły i związki wyznaniowe, organizacja pozarządowe i inni. 

2. Sposób monitorowania Programu i sprawozdawczość 

Monitoring Programu opierać się będzie na ocenie poziomu realizacji celów operacyjnych 

określonych w Programie na podstawie informacji sprawozdawczych i dostępnych danych 

statystycznych. Podstawowymi źródłami informacji w procesie monitorowania będą następujące 

elementy: 
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- monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość 

podmiotów zaangażowanych w jego realizację. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty 

składają do dnia 31 stycznia każdego roku do Ośrodka Pomocy Społecznej w Rutkach. 

- Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach do dnia 30 kwietnia każdego roku przedłoży Radzie 

Gminy sprawozdanie z realizacji Programu. 

3. Finansowanie Programu 

Program będzie finansowany ze środków budżetu Gminy Rutki, w tym z wpływów z 

opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, dotacji oraz ze środków 

pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł. 
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