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UCHWALA NR 127/XXX/06 RADY GMINY RUTKI
7 dnia 18 kwietnia 2006 r.

w sprawie przyjecia gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing na
lata 2006-2010,

Na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 13 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. Nr 64, poz. 593, Nr 99, poz. 1001 i Nr 273, poz. 2703 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565,
Nr 94, poz. 788, Nr 164, poz. 1366, Nr 175, poz. 1462, Nr 179, poz. 1487 i Nr 180, poz.
1493) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji gminny system profilaktyki i opieki nad dzieckiem i
rodzina na lata 2006 - 2010, stanowiaca zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do Uchwaly Nr 127/XXX/06
Rady Gminy Rutki
z dnia 18 kwietnia 2006 r.

GMINNY SYSTEM PROFILAKTYKI I OPIEKI
NAD DZIECKIEM I RODZINA NA LATA 2006 — 2010
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WSTEP

Rodzina jest istotnym skladnikiem srodowiska wychowawczego dziecka, stanowi
ona pierwsze zrodlo kontaktow dziecka z otoczeniem, dostarcza mu pierwszych
doswiadczen, ktore rzutujg nieraz na cale jego dalsze Zycie.

Bardzo wazne jest znaczenie wczesnych do$wiadczen dziecka dla dalszego

rozwoju jego osobowosci, a w szczegolnoscei wigzi emocjonalnych dziecka z rodzicami.
Zerwanie lub zakiocenie wigzi powoduje zawsze powazne zaburzenia W rozwoju
osobowosci dziecka.
Dom rodzinny podkresla szczegdlng wartos¢ rodzicdw, to od nich zalezy wychowanie, to
oni powinni by¢ wzorem godnym do nasladowania. To oni stoja przed wielkim
zadaniem, poniewaz reprezentuja okre$lony sposob dzialania, my$lenia i widzenia.
Powolanie rodziciclskie jest najwazniejsze, poniewaz ojciec 1 matka maja byc
wychowawcami a nie tylko rodzicami.

Prawidlowo funkcjonujaca rodzina powinna zapewni¢ dziecku wszechstronny
rozwdj psychiczny i fizyczny, zaspokajac i wlasciwie rozwija¢ jego potrzeby psychiczne
i spoleczne. Odpowiednio ksztaltowaé jego postawy i stosunek do otoczenia, sprzyja¢
internalizacji spotecznie akceptowanych norm i wartodci, inaczej moéwigc powodowac
prawidlowa socjalizacje dziecka. Jednak nawet we wiasciwie funkcjonujgcej rodzinie
moze doj$¢ do zaburzenia procesu socjalizacji /np. dziecko moze postrzega¢ wlasna
sytuacj¢ rodzinng jako niekorzystng i odpowiednio do tego reagowac/.

Badajac ctiologi¢ nieprzystosowania dzieci 1 mlodziezy, zwraca si¢ uwage na
bardzo rézne czynniki w $rodowisku rodzinnym, do najczgscie] wymienianych przez
Komendg¢ Glowna Policji naleza:

— kryzys w rodzinie, zachwianie si¢ stabilnosci i warto$ci moralnych, rozluznienie wigzi
rodzinnych,

-~ niewydolno$¢ wychowawcza,

~ nie zaspakajanie podstawowych potrzeb dzieci,

— niewlasciwa sytuacja rodzinna (rodziny rozbite, rozwiedzione, zastgpcze),

~ niekorzystne wzorce rodzinne (zachowania patologiczne jak alkoholizm, narkomania,
przestepczo$é, Zngcanie si¢ fizyczne i moralne),

~ brak kontroli sposobu spgdzania czasu wolnego od zajec,




— brak poczucia bezpieczenstwa, oparcia w najblizszych osobach,

— ubozenie rodziny, a w zwiazku z tym konieczno$¢ koncentracji i wysitku na
zdobywaniu $rodkoéw utrzymania,

— brak akceptacji, niezadowolenia, mata odporno$¢ psychiczna,

— niepowodzenia szkolne, konflikty z rodzicami, nauczycielami, rowiesnikami,

— negatywny stosunek do szkoty i nauki, brak konkretnych zainteresowan,

— brak miejsc do rozwijania zainteresowan, do spgdzania czasu wolnego, szczegdlnie
brak mozliwosci skorzystania z nich ubozszej czg¢$ci miodziezy 1 czesto wiasnie
zaniedbanej wychowawczo 1 opiekuniczo,

— zagrozenia wynikajace z alkoholizmu, narkomanii, z funkcjonowania nieformalnych
grup miodziezowych,

— zaburzenia osobowosciowe, uposledzenia umystowe,

— wydtuzona procedura w sprawach nieletnich, zbyt diugie oczekiwanie na wykonanie
srodka wychowawczego oraz w wielu przypadkach nieskutecznos¢ zastosowanych
srodkoéw wychowawczych.

Wszystkie te czynniki tacza si¢ ze soba i razem prowadzg do dysfunkcji rodziny.
W pierwszej kolejnosci rodzina powinna mie¢ mozliwos$¢ samodzielnego zmierzenia si¢
ze swoimi problemami. Spoteczenstwo, a w szczegdlnosci pafnstwo powinno dazy¢ do
wsparcia rodziny i umacniania podstaw jej funkcjonowania. Zgodnie z przepisami
ustawy o pomocy spofecznej pomoc powinna w miar¢ mozliwosci doprowadzi¢ do
zyciowego usamodzielnienia 0sob i rodzin poprzez przezwycigzenie trudnych sytuacji
zyciowych przy wykorzystaniu wiasnych $rodkow i mozliwosci. Osoby i rodziny
korzystajace z pomocy spolecznej sa obowigzane do wspotludzialu w rozwiazywaniu ich
trudnej sytuacji zyciowe;.

Wsparcie rodziny powinno by¢ w miare mozliwosci wezesne i mie¢ charakter
profilaktyczny. Profilaktyka spoleczna jest to dziedzina wiedzy 1 umiejetnosci
praktycznych, shluzacych  zapobieganiu  wystgpowania tzw. dewiacyjnych 1
patologicznych zjawisk spolecznych, zwanych niekiedy problemami spotecznymi.

Przy rozpatrywaniu problematyki dewiacyjnych zachowan dzieci i mlodziezy
uwaza si¢, ze szczeg6lng uwage nalezy poswieci¢ Srodowisku, w ktérym przebiega
proces rozwoju i wychowania; jedynie poglebiona i wszechstronna analiza srodowiska

dzieci o zaburzonym funkcjonowaniu spolecznym pozwoli na wychwycenie wszystkich




przyczyn powstania tego zaburzenia, co jest niezbgdnym dla zaprogramowania
skutecznego oddzialywania resocjalizacyjnego. Analiza taka jest rowniez niezbgdna dla
efektywnej realizacji programu profilaktycznego, gdyz jedynic pelna znajomosc¢
wszystkich przyczyn pozwoli je skutecznie wyeliminowac z otoczenia dziecka.

W warunkach wspolczesnego panstwa na pracownikach socjalnych spoczywa
obowiazek pomocy w realizowaniu roznorodnych potrzeb ludzi, ktérzy z réznych
przyczyn majg zmniejszone mozliwosci samodzielnego rozwigzywania problemow
| spolecznych.
Dziatania prowadzone przez Osrodek Pomocy Spolecznej poprzez wspolprace ze Szkola,
Policja oraz innymi instytucjami, ktore maja na celu pomoc rodzinie, powinny by¢
koncentrowane na wczesnym ujawnianiu zjawisk patologicznych, w ktérych wychowuijg
sic dzieci moralnie zagrozone oraz szczegolowe badanie tych $rodowisk. Z kolei
wiadomos$¢ o nieletnich pozbawionych opieki, wychowujacych si¢ w ztych warunkach
rodzinnych, czy zagrozonych demoralizacja powinny kierowane by¢ do odpowiednich
instytucji i organizacji np. do sadéw rodzinnych. Potrzeba pomocy tym rodzinom ze
strony panstwa - szczegolnie teraz, gdy sytuacja w wielu domach zmienita si¢ na gorsze -

wysuwa si¢ na'pierwszy plan.

L. GLOWNE CELE 1 ZALOZENIA SYSTEMU PROFILAKTYKI I
OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINA

1. Poprawa jakosci zycia, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzin.

2. Podejmowanie dziatan ukierunkowanych na wspieraniu rodziny w realizacji
funkeji wychowawczych i opiekunczych.

3. Edukacja jako podstawowy warunek rozwoju rodziny.

4. Podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzin, dzieci i
miodziezy.

5. Przeciwdzialanie stanom grozacym marginalizacja, degradacjg i
bezradnoscia.

6. Promowanie zdrowego stylu zycia.




7. Ochrona dzieci i mtodziezy przed zaniedbywaniem, przemoca,
uzaleznieniami i przestepczoscia.

8. Eliminowanie czynnikow sprzyjajacych wykluczeniu spotecznemu rodzin.

9. Rozwoj programéw ochrony zdrowia dzieci i mlodziezy.

II. FUNKCJONOWANIE RODZINY w SRODOWISKU

LOKALNYM
Zadania:

1. Diagnoza srodowiska lokalnego i1 opracowanie informacji na temat
warunkéw rodzin z dzie¢mi, w szczegdlnosci rodzin wielodzietnych.

2. Realizacja programoéw stuzacych rozwojowi dzieci 1 miodziezy oraz ich
rodzin oraz wzmacnianiu czynnikoéw zapobiegajacych rozpadu rodziny.

3. Wigczenie rodzicow w proces dydaktyczno-wychowawczy dzieci poprzez
organizowanie zaje¢ z dzieémi i rodzicami w szkolach podstawowych i
gimnazjach.

4, Opracowanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie.

Realizatorzy:

- Samorzad lokalny

- Osrodek Pomocy Spoteczne;j
- Szkoty Podstawowe

- Gimnazjum

- Swietlica gminna

IIL

WARUNKI MATERIALNO - BYTOWE RODZINY

Zadania:

1.
2.

3.

Diagnoza i rozpoznanie warunkdw zycia rodzin.

Dostarczanie ustug i $wiadczen pomocy spotecznej rodzinom zyjacym w
trudnych warunkach materialno - bytowych i borykajacych z problemami.
Zapewnienie w szczegdlnosdci dzieciom i mlodziezy positkéw w szkole,
wyposazenia w podreczniki 1 przybory szkolne, ze szczegolnym

uwzglednieniem rodzin dtugotrwale bezrobotnych.




Realizatorzy:

- Samorzad lokalny
- Osrodek Pomocy Spoleczne;

IV. EDUKACJA I WYCHOWANIE

Zadania:

1.

Realizacja programéw profilaktycznych i edukacyjnych wspierajacych

wychowanie dzieci i miodziezy

. Realizacja zaje¢ informujacych i zZrodlach zagrozen cywilizacyjnych oraz

sposobu zapobiegania i radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

. Realizacja w szkotach i gimnazjach programéw i zajec profilaktycznych z

zakresu patologii spotecznej.

Realizatorzy:

- Szkota Podstawowa

- Gimnazjum

- Psycholog i pedagog szkolny

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
- Policja

V.

SPORT 1 WYPOCZYNEK

Zadania:

1.

AN

7.

Wspieranie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci 1 mlodziezy.
Wykorzystywanie gminnej bazy sportowe]j do celow rekreacyjnych.
Wspieranie roznych form turystyki.

Wspieranie kfubéw sportowych.

Zwigkszenie liczby zajec pozalekcyinych z zakresu sportu.

Realizacja programéw promujacych zdrowy styl zycia i przeciwdzialania
uzaleznieniom.

Zagospodarowanie czasu wolnego.

Realizatorzy:

- Samorzad lokalny

- Szkoty Podstawowe
- Gimnazjum

- Swietlica Gminna




VI

ZDROWIE

Zadania:

1.

Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego (szczepienia
ochronne itp.).

Wspieranie cykliczne badan stanu zdrowia.

Realizacja programow profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole — wady
postawy, wady wzroku, prawidlowego zywienia itp.

Organizowanie spotkan i pogadanek z udzialem Policji na temat

bezpiecznego zachowania si¢ na drodze, w domu, podczas zabawy, itp.

. Opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepelnosprawnych.

Wspieranie rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi.
Wprowadzanie do szkét programéw na temat tolerancji wobec osob

niepetnosprawnych.

Realizatorzy:

- Szkota Podstawowa

- Gimnazjum

- Policja

- Osrodek Zdrowia

- Samorzad Lokalny

- Oérodek Pomocy Spotecznej

VII. ZAGROZENIA I PATOLOGIE

Zadania:

1.

Wprowadzenie do  szkdét  programéw  zwigkszajacych  poczucie
bezpieczenstwa dzieci 1 mlodziezy.
Promowanie programow profilaktyczno — edukacyjnych ilustrujacych

zagrozenia wspolczesnosci i radzenia w trudnych sytuacjach.

. Promowanie programow profilaktycznych zwiazanych z uzaleznieniami

(alkohol, nikotyna, narkotyki).
Kontrola z zakresu sprzedazy papierosow 1 alkoholu.
Realizacja programow przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i szkolnej z

udziatem policji.




6. Szkolenie nauczycieli i wychowawcow w zakresie dokonywania wczesnego
rozpoznania dewiacji i patologii wsrod dzieci 1 mlodziezy oraz sposoby
zapobiegania.

Realizatorzy:

- Samorzad lokainy

- Szkoly Podstawowe

- Gimnazjum

- Psycholog i pedagog

- Osrodek Pomocy Spotecznej

- Policja

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych




