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RADA GMINY

W RUTKACH

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAELANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE RUTKI ZA 2023 r.

W dniu 14 lutego 2011 r. zostata podjeta Uchwata Nr 26/V/11 Rady Gminy Rutki w sprawie trybu i
sposobu powolywania i odwolywania cztonkéw zespolu interdyscyplinarnego oraz szczegdtowych
warunkéw jego funkcjonowania. Uchwatg Nr 129/XVII/20 Rady Gminy Rutki z dnia 15 grudnia 2020
r. przyjeto realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Rutki na lata 2020- 2024.

Zatozeniem Programu jest udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca, oddzialywanie
na sprawcow przemocy, a takze podnoszenie Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow
przemocy w rodzinie, w oparciu o cele szczeg6towe:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Rutki,

Zwiekszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie,
Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

W ramach realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar na terenie
gminy zostal powolany Gminy Zespét Interdyscyplinarny, ktérego koordynatorem jest Osrodek
Pomocy Spotecznej.

W dniu 22 czerwca 2023 r. weszly w zycie wazne zmiany w przepisach dotyczacych
przeciwdzialaniu przemocy domowej. Przepisy, ktore weszly w zycie zmieniaja terminologie
stosowang w ustawie — pojecie przemocy w rodzinie zostalo zastgpione przemoca domowa. Zmiana ta
zapewnia wiasciwe spojrzenie na jednostke do$wiadczajaca przemocy, a nie rodzine jako taka, w
ktérej przemoc wystepuje. Zaréwno osobami doswiadczajacymi przemocy w zwigzkach bliskich, jak i
jej sprawcami sa bowiem konkretne - indywidualne - osoby, a jej przyczyna nie sa dysfunkcje rodziny
jako podstawowej komorki spotecznej.

Konwencja stambulska definiuje przemoc domowa jako wszelkie akty przemocy fizycznej,
seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej zdarzajace sie w rodzinie lub gospodarstwie domowym,
lub miedzy bylymi, lub obecnymi matzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i
ofiara dziela lub dzielili miejsce zamieszkania, czy tez nie. Nowelizacja rozszerza réwniez
dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie kolejne formy, tj. przemoc ekonomiczng i
cyberprzemoc, a takze zakres podmiotowego zastosowania ustawy. Krag oséb, na ktére beda
oddzialtywac jej zmienione przepisy zostal rozszerzony miedzy innymi: o bylego matzonka, bylego
partnera lub inng osobe pozostajaca obecnie lub w przesziosci w trwalej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wsp6lnego zamieszkiwania i gospodarowania.

Uchwala Nr 297/XLI1/23 Rady Gminy Rutki z dnia 27 wrze$nia 2023 r. przyjela tryb i sposéb
powolania i odwolywania czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego. Podstawa do powolania i
funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego bylo zawarcie porozumienn miedzy wojtem a
podmiotami wchodzacymi w sklad zespolu interdyscyplinarnego. Zawarcie porozumienia miato
istotny wptyw na dziatanie zespohu interdyscyplinarnego w kontekscie zapisu, iz cztonkowie zespotu
wykonuja zadania w ramach obowigzkéw stuzbowych i zawodowych. Dlatego tez porozumienie
stanowi jednocze$nie forme zobowigzania do zapewnienia i stworzenia mozliwosci udzialu w
posiedzeniach i pracach zespotu wytypowanych przedstawicieli:

1. Komenda Powiatowa Policji w Zambrowie,
2. Sad Rejonowy w Zambrowie — Kuratorska Stuzba Sadowa,
3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Rutkach,



Nk

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rutkach,
Oswiata,

Ochrona zdrowia,

Fundacja ,,Tradycja i Rozwdj”

W 2023 r. Zesp6t Interdyscyplinarny Gminy Rutki spotkat sie 4 razy, natomiast odbyly sie
posiedzenia w formie korespondencyjnego uzgodnienia stanowisk (tryb obiegowy) 13 razy. Spotkania
odbywaly sie w celu wypracowania szczegdétowych rozwigzan probleméw dotyczacych przemocy

domowej,

omawiany

indywidualnych przypadkéw oraz powolywane grup diagnostyczno-

pomocowych. W 2023 r. powotano 25 grup roboczych, 9 grup diagnostyczno-pomocowych. ktére
spotkaty sie 70 razy. Spotkania zespotu i grup roboczych i grup diagnostyczno-pomocowych sq baza
tworzenia systemowych dziatai oraz wypracowania wspélnych decyzji dotyczacych indywidualnych
strategii pomocy.

W 2023 roku do Przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego wpiynelo 39 ,Niebieskich
Kart”. W przypadku 23 rodzinach procedura zostala zakonczona z powodu ustania przemocy
uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie lub
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatlan. W 12 rodzinach zakonczono procedure ,
ktéra trwata od 2022 r.

REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE RUTKI

Cele gléwne Zadania Raport z realizacji zadania Realizatorzy
Zmniejszenie | 1. Okreslenie w drodze W dniu 14 lutego 2011 r. zostala podjeta Uchwala Nrjp .
. . . .Rada  Gminy
skali ziawiska Uchwaly trybu 26/V/11  Rady Grn%ny 'Rutkl W sprawie trybu i ) .
J powolywania i sposobu powolywania i odwolywania cztonkéwRutki, — Wojt
przemocy w | odwolywania czlonkoéw [zespotu interdyscyplinarnego oraz szczeg6towych/Gminy.
rodzinach na zespolu warunkéw jego funkcjonowania. 71
interdyscyplinarnego |Zespot zostal powotany Zarzadzeniem Nr 16/15 Wéjta|
terenie Gminy oraz warunkow jego |Gminy Rutki z dnia 24 kwietnia 2015 r. w sprawie/Grupy robocze
funkcjonowania. powotania i sktadu Zespotu Interdyscyplinarnegojy,zy,

Rutki..

2. Powolanie Zespolu
Interdyscyplinarnego w
Gminie Rutki.

3. Wspolpraca w ramach
Zespohlu
Interdyscyplinarnego.

Gminy Rutki, zmienione Zarzadzeniem nr 20/16 z 23
czerwca 2016r., nr 31/16 z 07 wrzesnia 2016 r. oraz nr
43/16 z 12 grudnia 2016r. i nr 34/17 z 23 listopada
2017r, oraz nr 5/19 z dnia 02 stycznia 2019 r. Uchwalg
Nr 297/XLI1/23 Rady Gminy Rutki z dnia 27 wrze$nia

2023 r. przyjela tryb i sposéb powolania i
odwolywania cztonkéw Zespohy
Interdyscyplinarnego.

W 2023 1. Zespo6t Interdyscyplinarny Gminy Rutki
spotkat sie 4 razy, natomiast odbyly sie posiedzenia w
formie korespondencyjnego uzgodnienia stanowisk
(tryb obiegowy) 13 razy. Spotkania odbywaly sie w

celu wypracowania szczegélowych rozwigzan
probleméw  dotyczacych  przemocy domowej,
omawiany  indywidualnych  przypadkéw  oraz

powolywane grup diagnostyczno-pomocowych. Wi

OPS,
GKRPA,
Placowki
Oswiatowe,
Policja,
Ochrona

Zdrowia.




2023 r. powotano 25 grup roboczych, 9 grup
diagnostyczno-pomocowych ktére spotkaly sie 70
razy. Spotkania zespotu i grup roboczych i grup
diagnostyczno-pomocowych sa bazq tworzenia
systemowych dzialan oraz wypracowania wspolnych
decyzji  dotyczacych  indywidualnych  strategii
pomocy.

W 2023 roku do Przewodniczacego Zespotu

Interdyscyplinarnego wplynelo 39 ,,Niebieskich Kart”.
W  przypadku 23 rodzinach procedura zostala
zakonczona z  powodu  ustania  przemocy
uzasadnionego  przypuszczenia 0  zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie Ilub
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania
dziatan. W 12 rodzinach zakonczono procedure , ktéra
trwata od 2022 .
Osrodek Pomocy Spotecznej w Rutkach 5 rodzinach
wszczal postepowanie ,Niebieska Karta” w 3
przypadkach w ktérych osoba , co do ktérej istniato
podejrzenie, ze do$wiadcza przemocy byla osoba
niepelnoletnia (do 18 r. z.)- Policja wszczela w 28
rodzinach postepowanie ,Niebieska Karta” w 5
przypadkach w ktérych osoba , co do ktorej istniato
podejrzenie, ze do$wiadcza przemocy byla osoba
niepelnoletnia (do 18 r. z.), w 2 przypadkach ktérych
osobg, co do ktorej istnialo podejrzenie, ze
doswiadcza przemocy byla osoba starsza (pow. 65 r.
7.)- O$wiata wszczela w 1 rodzinie postepowanie
,Niebieska Karta” w ktorej osoba , co do ktorej
istnialo podejrzenie, ze doswiadcza przemocy byla
osoba niepetnoletnia (do 18 . z.),

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz
mozliwosciach udzielania pomocy w Ssrodowisku
lokalnym.

Osrodek  Pomocy  Spolecznej w  Rutkach
rozpowszechnial materiaty informacyjne:

-,,Procedura zobowigzania do leczenia
odwykowego”,- ,Wplyw uzaleznienia na zycie
rodzinne”,

-,,Leczenie 0s6b pijacych szkodliwie i uzaleznionych
od alkoholu ”,

-,,Przemoc w rodzinach z problemem alkoholowym”
-”Procedura Niebieskie Karty”.

Upowszechniano plakat pt. ,, Bicie czas z tym
skonczyc". Strach to nie jest sposéb na wychowanie.”,
Grupy robocze, grupy diagnostyczno-pomocowe
przekazywaly osobom, co, do ktorych istnialo
podejrzenie, ze doznaja przemocy ,ulotke telefonu
Niebieska Linia”, oraz adresy i numery telefonow
instytucji wspierajacych na terenie powiatu i
wojewddztwa Podlaskiego.

OPS wywiesit na tablicy ogloszen pismo informujace
o0 mozliwos$ci kontaktu z prokuratorem, ktéry udziela
porad ofiarom przestepstw w ramach Dni Ofiar




Przestepstw, wskazujac adres, godziny dyzuru i nr
kontaktowy oraz telefony zaufania, np. Niebieska
Linia, Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie,
Telefon zaufania dla oséb dorostych w kryzysie
emocjonalnym, Policyjny telefon zaufania, itp. oraz
adresy i nr telefonéw placéwek z terenu Gminy Rutki,
ktére pomagaja ofiarom przemocy, czy tez
Zagrozonym przemoca.

Monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemocq
W ramach prac grup roboczych, grup diagnostyczno
pomocowych w 2023 r. monitorowano sytuacje w 39
rodzinach, w ktérych prowadzona byla procedura
Niebieskie Karty. W przypadku 14 rodzin w 2023 r.
Zespdl Interdyscyplinarny wspoétpracowat z Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Rutkach w zwiazku z prowadzeniem procedury w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Ponadto Zespét
Interdyscyplinarny Gminy Rutki skierowal 3 wnioski
do Sadu Rejonowego w Zambrowie III Wydzia}
Rodzinny i Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny
oraz 5 zawiadomien o mozliwosci popehienia
przestepstwa do  Prokuratury = Rejonowej  w|
Zambrowie.

Dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec
rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz
efektow tych dzialan

Dziatania podejmowane wobec rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy dokumentowane byly wi|
formularzu , Niebieska Karta—C”, ktéra zawiera
zobowigzania rodziny w indywidualnym planie
pomocy oraz dzialania instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. W 2023 1. w|
Gminie Rutki zostalo wypemlionych 27 ,Niebieska
Karta — C”. Ponadto Osrodek Pomocy Spotecznej w
Rutkach udzielit wsparcia w formie poradnictwa i
udzieleniu informacji na temat praw oséb dotknietych
przemoca w rodzinie jak i konsekwencjach prawnych
w stosunku do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie,
7 w/w poradnictwa skorzystalo ponad 100 oséb.
Podejmowanie dzialan prewencyjnych w srodowisku
zagroZionym przemocq

Podejmowanie dziatan prewencyjnych A%
Srodowiskach zagrozonych przemoca polegaly na
uSwiadamianiu i  zapobieganiu  niepozadanego
zachowania oséb, ktére stosujg przemoc oraz kontroli
w celu niedopuszczenia do ztych zjawisk, czy zdarzen
spowodowanych dzialalnoscig przestepcza. Dzialania
prewencyjne w Gminie Rutki podejmowane byty
poprzez monitoring rodzin zagrozonych przemoca w|
rodzinie prowadzony przez dzielnicowych policji i
pracownikbw pomocy spolecznej. Ponadto w
przypadku rodzin, w ktérych wystepuja problemy
opiekuniczo-wychowawcze i zagrozonych przemocy
pracownicy oSrodka objeli monitoringiem i
asystentura 8 rodziny.




4. Edukacja dzieci,
mlodziezy i dorostych w
zakresie przemocy

poprzez:

Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym
przemocq

Instytucje panstwowe i samorzadowe, ktére w
zwiazku ze swa dzialalno$cia oraz kazda osoba
dowiedziawszy sie o podejrzeniu stosowania
przemocy w $rodowisku sa obowigzani niezwlocznie
zawiadomi¢ o tym odpowiednie stuzby zajmujace sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W placowkach oswiatowych odbywajq sie zajecia dla
dzieci o tematyce przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Szkola Podstawowa Rutki Propagowanie skutecznych
sposobow  powstrzymywania przemocy; Zajecia
warsztatowe podczas lekcji wychowawczych oraz
innych zaje¢ edukacyjnych:

Utrwalenie numeréw alarmowych. Przestrzeganie
zasad bezpieczenistwa podczas korzystania z urzadzen
elektrycznych. Pierwsza pomoc i zasady postepowania
w sytuacjach zagrozenia. Rozmowy na temat
bezpiecznych zabaw zimowych i w czasie wakacji.
Zachowanie zasad bezpieczefistwa w srodkach
transportu masowego.

Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow
siecii W tym celu podjeto nastepujace dzialania
:Dzien  Bezpiecznego Internetu. = Wspodtczesne
zagrozenia milodziezy. Pedagogizacja rodzicow.
Uzaleznienie od Internetu i inne pulapki internatowe.
Dziecko, a telewizor i komputer. Wptyw Internetu i
gier komputerowych na rozwdj dziecka .Pogadanki
podczas zebran z rodzicami na temat cyberprzemoc.
Zajecia warsztatowe podczas lekcji wychowawczych i
innych zaje¢ edukacyjnych ukierunkowane na
bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z sieci.
Wychowawcy na biezaco rozwiazywali konflikty
zwigzane z korzystaniem z sieci.

Promocja zdrowego tryby zycia.

Realizacja programow i projektéw profilaktycznych:-
Program realizowany w ramach Akademii Lubella.-
Nie pal przy mnie prosze.- Miedzy nami kobietkami.-
Czyste powietrze wokét nas.- Bieg po zdrowie.-
Trzymaj forme (klasy V-VIII).- Moje dziecko idzie do
szkoty.- ZnajdZ wiasciwe rozwigzanie.- Owoce i
warzywa w szkole i szklanka mleka.

Organizacja konkursow profilaktycznych.

Konkurs profilaktyczny: Zdrowo- bezpiecznie — bez
natogow.

Pedagogizacja rodzicow i dzialania prowadzqce do
uswiadomienia rodzicom potrzeb z zakresu zdrowego

stylu zycia i zdrowego odiywiania, profilaktyki wad




postawy i wymowy. - Wspodlczesne zagrozenia
milodziezy (cyberprzemoc, depresja, uzaleznienia)
Zagrozenia wspotczesnego Swiata (nikotyna, alkohol,
narkotyki, cyberprzemoc i depresje),Jak }agodnie
przejs¢ z dzieckiem przez okres dojrzewania? Rola
rodzica w ksztaltowaniu wiasciwych postaw u swoich
dzieci oraz o roli rodzica, w zachecaniu dzieci do
aktywnego spedzania czasu wolnego na S$wiezym
powietrzu, Wszawica — jak sie jej pozby¢? Wplyw
biernego paleni na rozwoj dziecka.

Szkota Podstawowa w Kolomyji

W ramach przemocy realizowane zostaly nastepujqce
dzialania: 1.ekcje wychowawcze dotyczace zwrécenia
uwagi na przemoc w srodowisku rowiesniczym i
prawidlowego budowania relacji z kolegami.
Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci reagowania na
przemoc wsrod rowiesnikow. Kontrola zachowan
pozytywnych i negatywnych uczniow w szkole na
zajeciach  lekcyjnych i w  czasie przerw

miedzylekcyjnych. Wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci za siebie, innych oraz mienie
wlasne i spoleczne. ,Otwarta sala” — spotkania

uczniéw z nauczycielami podczas ustalonych przerw.
Poznawanie sytuacji rodzinnej uczniéw. Wspolpraca z
sadem rodzinnym. Uczestniczenie w spotkaniach
zespohu interdyscyplinarnego. Udzial w  szkoleniu
dla nauczycieli pod nazwa: ,,WSPIERANIE
PROCESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ. WDROZENIE PROCEDURY
NIEBIESKIE KARTY W SZKOLE ”.Udzial uczniéw|
kl. 7 i 8 w Ogdblnopolskim Turnieju Wiedzy
Pozarniczej Mlodziez Zapobiega Pozarom na szczeblu
gminnym i powiatowym. Udzial uczniow w
konkursach organizowanych przez KRUS: z Zakresy
Bezpiecznej Pracy w Gospodarstwie Rolnym.

Szkotla Podstawowa Grqdy Woniecko Tematyka zajec¢
z wychowawcq. Jak odnalez¢ sie w grupie
rowiesniczej. Jak reagowa¢ w trudnych sytuacjach.
Nasze rowiesnicze relacje. Nasze zachowanie - jak
wplywa na innych. Co jest przemocg wobec mnie i jak
reagowac. Przemocy w szkole mowie: nie! JesteSmy
bezpieczni na drodze. Poznajemy telefony alarmowe
999, 998, 997, 112, ,Czym jest depresja” ,Jak nie
wolno reagowac na inno$¢”, Szukanie sposob6éw na
pokonywanie trudnych sytuacji i tworzenie
pozytywnych relacji w rodzinie i w grupie
rowiesniczej. Prawa i obowiazkéw dzieci i rodzicow.
,Zasady higieny i zachowania sie na kazdy dzien”.




- Be

Czym jest uzaleznienie? Skutki spozywania alkoholu i
innych uzywek. ,,Profilaktyka uzaleznien” ,Jak dba¢ o
wlasne bezpieczenstwo w sieci”,,Media, cyberprze-
moc, stalking, hejting”, “Media — jak moga ci
pomoc?”

Spotkanie z policjantem

- Odpowiedzialno$¢ prawna oséb nieletnich

zpieczna szkola.

3. Przeprowadzanie
rozmow z osobami
naduzywajacymi alkoholu,
stosujacymi przemoc,

4. Kierowanie wnioskow
do Sadu Rejonowego w
Zambrowie o obowigzek
podjecia leczenia

Wojewddzkiego Osrodka Profilaktyki i Terapii

Uzaleznien w Lomzy, Poradni Leczenia
Uzaleznien i Wspotluzaleznien w Lomzy i
Zambrowie, Poradni Psychologiczno
-Pedagogicznej w Zambrowie. Udzielano

informacji na temat pozyskania zaswiadczenia
lekarskiego w zwigzku z przemoca fizyczng i
psychiczng oraz na temat praw oséb bedacych
ofiarami przemocy; sprawcom przemocy na temat
programéw korekcyjno-edukacyjnych;
rozpowszechnianie telefonu zaufania
Ogolnopolskiego Pogotowia dla ofiar przemocy
w rodzinie ,,Niebieska Linia”, ,Pomaranczowa
Linia”; dotyczacych mozliwosci skorzystania z

bezptatnej pomocy psychologicznej \%Y
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Zambrowie, bezptatna pomoc prawna,

psychologiczna w Punkcie Pomocy Ofiarom
Przestepstw w Rutkach, Zambrowie.
Podejmowanie dzialann interwencyjnych w
oparciu o procedure ,, Niebieskiej Karty”

W 2023 r. przeprowadzono rozmowy z 14
osobami, co, do ktérych istnialo podejrzenie, ze
stosuja przemoc w zwiazku z naduzywaniem
alkoholu. Zespot Interdyscyplinarny
wspotpracowal z GKRPA w Rutkach w zwiazku
7 wszczeciem procedury leczenia odwykowego w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

W 2023 r. GKRPA w Rutkach wplynelo 35

wnioskdw po podjecie leczenia w przedmiocie

Cele glowne Zadania Raport z realizacji zadania Realizatorzy
Zwiekszenie 1. Izolowanie sprawcéow odW 2023 1. osobom dotknietym przemoca w
;. . .. . . .. GKRPA,

skutecznosci ofiar rodzinie udzielano informacji: dotyczacych

dzialan 2.Udzielenie informacji |bezpiecznego schronienia osobom dotknietym G

. . . . rupy

interwencyjnych sprawcom przemocy na [przemocq w Domu dla Matek i Maloletnich

wobec os6b temat programow Dzieci i Kobiet w Cigzy w Eabuniach, Osrodkurobocze,

stosujqcych korekcyjno - Wsparcia Ofiar Przemocy w Biatymstoku iZI

iprzemoc w rodzinie edukacyjnych Kolnie, Osrodkach Interwencji Kryzysowej w OI”S
Bialymstoku, = Kolnie, = Osrodka = Pomocy ’
Pokrzywdzonym  Przestepstwem w Lomzy,Policja,




odwykowego w zwiazku z juzaleznienia od

alkoholu, rozpatrzono 23

naduzywaniem alkoholu. wnioski, 10 wnioskéw skierowano do badania

przez bieglych sadowych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu w 9 przypadkach
wystano wnioski do Sadu Rejonowego w
Zambrowie w celu wydania postanowienia o
podjeciu leczenia odwykowego w zwiazku z
uzaleznieniem od alkoholu.

Cele glowne Zadania Raport z realizacji zadania Realizatorzy
Zwiekszenie 1. Utworzenie punktu |Przekazywanie informacji o podejmowanych
informacyjnego dzialaniach przewodniczqcemu zespolu
pomocy interdyscyplinarnego. Cztonkowie grup roboczychPlacowki
i ochrony ofiar oraz grupa diagnostyczno pomocowa na biezaco/Oswiatowe,
przemocy w przekazywali przewodniczacemu ZI informacje o/OPS,
podejmowanych dzialaniach. Udzielano informacji[Policja, Grupy
rodzinie o mozliwosci uzyskania pomocy socjalnej,robocze,

zawodowej, porad i informacji na tematy przemocy| ZI
w rodzinie oraz wykazu podmiotdw, ktére Swiadcza

bezptatng pomoc osobom  pokrzywdzonym
przestepstwem — informacja wywieszana na tablicy
ogloszen.

2. Zapewnienie osobom
dotknietym przemoca w W 2023 r. nie byto potrzeby zapewnienia osobom
rodzinie miejsc w dotknietych przemoca w rodzinie miejsc w

osrodkach wsparcia. [osrodkach wsparcia.

Przemoc w rodzinie to problem natury prawnej, moralnej, psychologicznej i spotecznej.
Interwencje w przypadku przemocy domowej okresla m.in. ustawa o przeciwdziataniu przemocy w
domowej. W $wiadomo$ci spotecznej przemoc coraz bardziej jawi sie jako akt barbarzynstwa, ktéry
wymaga szybkiego dziatania. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie nie moze mie¢ tylko charakteru
lokalnego. Musi by¢ to takze wazna kwestia w polityce spotecznej panstwa. Jak pomaga¢ ofiarom
przemocy domowej? Co zrobi¢, gdy jest sie Swiadkiem znecania sie¢ nad dzieckiem lub innym
cztonkiem rodziny? Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rutkach udzielat porad z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Swiadczen z pomocy spotecznej. Najczesciej udzielane byty
porady dotyczace leczenia odwykowego, konfliktow, nieporozumien rodzinnych, a takze spraw
majatkowych. Poradnictwo $wiadczone jest jako punkt informacyjny w Osrodku Pomocy Spotecznej
w Rutkach, na posiedzeniach grup roboczych, grupy diagnostyczno-pomocowej a takze w miejscu
zamieszkania os6b podczas monitoringu w ramach procedury Niebieskie Karty. Nalezy stwierdzi¢, ze
obowiazujace przepisy prawne i system przeciwdziatania przemocy w rodzinie daja realne mozliwosci
udzielenia wlasciwej pomocy i ochrony osobom, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie.

Procedura ,Niebieskie Karty” jako meritum zespotowej pracy, umozliwia profesjonalne
podejscie do problematyki przemocy. Ponadto jest istotnym elementem systemu przeciwdzialania



https://portal.abczdrowie.pl/przemoc-domowa
https://portal.abczdrowie.pl/przemoc-w-rodzinie-wobec-dzieci

przemocy w rodzinie, ktéra ulatwia rozpoznawanie, dokumentowanie przypadkéw i rodzajéw
przemocy domowej oraz organizowanie pomocy w Srodowisku lokalnym miedzy innymi Sprzyjajace
okoliczno$ci prawne jak: nakaz opuszczenia lokalu dla sprawcow przemocy, zakaz zblizania, nakaz
leczenia odwykowego, osadzenie, areszt, nakaz udzialu w programie korekcyjno — edukacyjnym dla
sprawcOw przemocy, zakaz stosowania kar fizycznych wobec dzieci czy obowigzek wydania
zaSwiadczenia lekarskiego dla os6b dotknietych przemoca to szereg uwarunkowan, ktérymi dysponuja
stuzby w ramach swoich kompetencji.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rutkach informowat o mozliwosci skorzystania z bezplatnej
pomocy w formie poradnictwa psychologicznego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Zambrowie. Dzieci i mlodziez mogg liczy¢ na wsparcie Poradni Psychologiczno —Pedagogicznej w
Zambrowie, psychologéw zatrudnionych w Szkolach Podstawowych w Rutkach, Gradach Woniecko,
Kotomyji, psychologa zatrudnionego w Szkole Podstawowej w Rutkach. Informujemy Zapobieganie
przemocy w rodzinie powinno koncentrowa¢ sie na trzech grupach oséb: ofiarach, sprawcach i
$wiadkach. Nie wolno biernie sie przyglada¢, kiedy ktos wyrzadza krzywde drugiej osobie. Nie mozna
godzi¢ sie na zle traktowanie, bol i cierpienie. Nikt nie zastuguje na to, by by¢ bitym i zniewazanym -
czy to kobieta, czy dziecko, czy osoba starsza, czy niepelnosprawny. Jezeli przemoc w rodzinie jest
twoim udziatem albo jesli borykaja sie z tym problemem twoi sgsiedzi, mozna zwréci¢ sie o pomoc do
réznych instytucji i osrodkow.

Coraz wieksze zainteresowanie oraz duza liczba oséb korzystajacych z tej formy wsparcia
sprawia, ze czas oczekiwania na porade psychologiczna jest dos¢ dhugi. W zwiazku z tym nalezy
rozwazyC kwestie zatrudnienia specjalistbw na terenie naszej gminy w celu zapewnienia lepszego
dostepu do poradnictwa specjalistycznego gdyz obecnie mieszkaficy naszej gminy nie maja
mozliwosci bezposredniego skorzystania ze wsparcia psychologicznego
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